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Od redakcji

iewiele rzecyy doprowadza mnie do szewskiej pasji, ale jest wsréd nich

popularne: ach, ta dzisiejsza miodziez”. Gdyby sie jednak zastanowic, to

przeciez po pierwsze kazde pokolenie wypowiada te stowa, odnoszac sie do
nastepnego z nie wiedzie¢ skad powzietq wyzszoscig, a po drugie, czyja to wina, jesli nie
wypowiadajgcych te stowa? Bo przeciez ,takie bedg rzecyypospolite jaki ich miodziezy
chowanie”, a miodziez nie wychowuje sie sama. No dobrze, przynajmniej nie powinna.
Dlatego proponujemy Paristwu tym razem refleksje na temat tego, ze jesli chcemy miec
Jporzadna” miodziez, to przede wszystkim sami powinnismy sporzadnied. Tym bardziej,
se w Swiecie, w ktorym gyjemy problemy generowane sq przede wszystkim przex nas
samych. A milodziez, ktéra zyje w rzecyywistosci, jaka im zgotujemy, czesto nie daje rady.
Jednym ze sposobow wspierania tej mbodszej mlodziezy jest zdecydowanie bajkoterapia,
o ktérej piszemy, ale piszemy z nadziejq, e sama metoda, bedaca przeciez niczym innym
jak terapeutyczng opowiescig, nadaje sie tez dla starsyych. No i mtodych inaczej, cxyli dla
wszystkich nas... Warto zatem traktowac czasem nasze artykuty réwniez jako inspiracje.
Takie chocby, jak projekt miedzynarodowy ReligiTour, ktérego efektem jest edukacyjny
ekosystem tqczacy wiele dziedzin nauki w jedng, spéjng catos¢ przexnaczong dla
szerokiego spektrum odbiorcéw: od studentéw zarzgdzania, po samorzady lokalne. Od
ucniow uczgcych sie obywatelskosci, po aktywistéw pragnacych wzymacniac podstawy
duchowe régnych grup spotecznych, aby wspierac ich w niepewnej rzeczywistosci. I od
czego zaczelismy, to troche skoriczymy ten numer Cogitantium: Cosplay to juz w zasadzie
subkultura, w ktérej mlodziez bierze sprawy w swoje rece i rowija pasje z energiq,
zapatem, a przede wszystkim z podejsciem, ktorego mogliby sie uczy¢ wszyscy eksperci od
wlgczania spotecznego. Bo czasem naprawde zamiast narzekac na mtodych ludzi, warto

dac¢ im przestrzen do dziatania, a potem po prostu... uczy¢ sie od nich.
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Adam Gogacz

Mamy taka mlodziez,

jacy sami jestesmy

O doroslych, ktorzy zapomnieli, ze ktos na nich patrzy

Kiedy slyszymy narzekania na wspdélczesna mlodziez, ze jest roszczeniowa, ze nie
szanuje autorytetow, ze zyje w bance ekrandéw, ze nie ma wartoéci, warto zadaé sobie
jedno fundamentalne pytanie: a skad mialaby je wziaé?

lody czlowiek nie rodzi sie z gotowym
Mkompasem moralnym. Wystarczy podsta-

wowa wiedza, aby zrozumie¢, ze dzieci pa-
trza na S$wiat przez pryzmat doswiadczen
i wzorcow. Dlatego system wartosci przejmuje stop-
niowo od dorostych, ktérzy go otaczaja. Od rod-
zicéw, nauczycieli, treneréw, sasiadéw, od calego
spoteczenstwa, ktére swoim codziennym zachowa-
niem definiuje, co jest wazne, a co nie. Przejmuje go
tez od rowiesnikéw, ale ci z kolei rowniez maja
oglad swiata przez swoje najblizsze srodowisko, pr-
zez swoich dorostych, ktérych maja w swojej orbi-
cie. Problem polega na tym, ze ten kompas, ktory
dzis pokazujemy mtodym ludziom, wiruje jak szalo-
ny i nie wskazuje zadnego kierunku.

Ponowoczesnos$é, czyli zagubieni dorosli

Przez wiekszos¢ ludzkiej historii swiat byt
prosty. Nie tatwy, ale prosty. Czlowiek rodzil sie
w okreslonej wspolnocie, ktéra méwita mu jasno,
co jest dobre, a co zle, jak zy¢, w co wierzy¢, do
czego dazy¢. Religia, tradycja, obyczaj, autorytet
starszyzny: to byly filary, na ktérych opieral sie
porzadek moralny. Mozna bylo sie z nimi zgadzac
lub buntowa¢, ale przynajmniej byly. Stanowily
punkt odniesienia, nawet dla tych, ktérzy je odrzu-
cali.

Ten s$wiat skonczyl sie. Nie wczoraj i nie
nagle, ale skonczyl sie definitywnie. Filozofowie na-
zywaja to, w czym zyjemy, ponowoczesnoscia, ale
nie trzeba zna¢ filozofii, zeby rozumie¢, o co chodzi.
Wystarczy wlaczy¢ telefon.

https://fcdin.eu/Cogitantium/

Ponowoczesno$¢ to sytuacja, w ktorej na
jedno pytanie o to, jak dobrze zy¢, istnieje nie jed-
na, nie dwie, ale kilkadziesiat konkurujacych odpo-
wiedzi, i zadna z nich nie ma mocy obowiazujacej.
Zadna nie jest ,oficjalna". Zadna instytucja, zadna
tradycja, zadna nauka nie jest w stanie powiedzie¢
z autorytetem, ktory wszyscy uznaja: ,tak powinie-
nes zy¢". Kosciol mowi jedno, psychologia drugie,
coach w internecie trzecie, szkota czwarte, rowies-
nicy piate, a algorytm TikToka podsyla szoste,
siddme i 6sme, bo widzi, na co najdluzej patrzysz.
Dla dorostego, ktéry przynajmniej pamieta swiat
sprzed tego rozproszenia, jest to dezorientujace.
Dla nastolatka, ktory nie znal niczego innego, jest
to jedyna znana rzeczywistos¢. Nie ma ,normalnos-
ci", do ktérej moglby wroci¢, bo nigdy jej nie dos-
wiadczyl.

Sprobujmy wyobrazi¢ sobie to konkretnie.
Czternastoletnia dziewczyna oglada w ciagu jedne-
go wieczoru materialy promujace ambitna kariere
i niezaleznos¢ finansowa, potem relacje zachwala-
jace macierzynstwo jako najwyzsze powotanie, po-
tem tresci o minimalizmie i odrzuceniu konsumpc-
ji, a zaraz potem reklamy sugerujace, ze szczescie za-
lezy od kupienia odpowiedniej sukienki. Rano
w szkole styszy, ze powinna by¢ soba, a jednoczes-
nie musi spelni¢ precyzyjnie okreslone standardy
oceniania. W domu mama mdwi, zeby nie przejmo-
wala sie opinia innych, a tata komentuje wyglad
sasiadki. Ktory przekaz ma wybrac¢? Na jakiej pod-
stawie! Kto jej pomoze to uporzadkowacé? Odpo-
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wiedZ, niestety, brzmi: najczesciej nikt. Bo sami do-
rosli nie wiedza.

I zebym byl dobrze zrozumiany: to nie jest
zarzut. To diagnoza. Ponowoczesno$¢ nie oszcze-
dza ludzi dorostych tylko dlatego, ze maja dowod
osobisty i prace na etacie. Trzydziesto- i czterdzies-
toletni rodzice sami nie maja jasnosci, jaki model
wychowania jest ,wlasciwy". Wahaja sie miedzy
dyscyplina a partnerstwem, miedzy ochrona dzie-
cka a budowaniem jego samodzielnosci, miedzy
szacunkiem dla tradycji a lekiem przed zamknie-
ciem sie w przesztosci. Czytaja poradniki, ktore so-
bie przecza. Obserwuja znajomych, ktérzy robia to
samo co oni, tylko odwrotnie. I w efekcie nie robia
nic konsekwentnie, bo konsekwencja wymaga
pewnosci, a pewnosci w ponowoczesnym swiecie
jest deficyt. Jednoczesnie ida do szkoly i zamiast
probowac zdaé sie na profesjonalizm nauczyciela,
zaczynaja sami go pouczaé, czesto dochodzac do
wniosku, ze to whasnie szkola powinna rozwiazac
wszystkie problemy ich dziecka, a skoro tego nie
robi, nie jest profesjonalna.

Mlodziez doskonale to widzi. Widzi ro-
dzicow, ktérzy w niedziele méwia o wartosciach
rodzinnych, a od poniedziatku do piatku pracuja
po dwanascie godzin i nie maja czasu na rozmowe.
Widzi nauczycieli, ktérzy mowia o znaczeniu wie-
dzy, a sami powtarzaja schematy sprzed dwudziestu
lat, bo system nie pozwala im na nic innego. Widzi
spoteczenistwo, ktére deklaruje szacunek dla czlo-
wieka, a jednoczesnie zyje w kulcie indywidualne-
go sukcesu, gdzie przegrany nie zastuguje na
uwage. Najgorsza w tym wszystkim jest nie sama
wielo$¢ wartosci, bo pluralizm nie musi oznaczac¢
chaosu. Najgorsza jest hipokryzja, rozbieznos¢
miedzy tym, co méwimy, a tym, jak zyjemy. Pono-
woczesnos$¢ nie zabrata nam mozliwosci posiadania
wartosci. Zabrata nam wymowke, ze ,wszyscy tak
zyja". W $wiecie bez jednego obowiazujacego kodu
moralnego kazdy musi dokona¢ wyboru i za ten
wybor odpowiadaé. Tymczasem dorosli masowo
uciekaja od tego wyboru. Deklaruja jedne wartos-
ci, praktykuja inne, a gdy ktos zwrdci uwage na
niespéjnosé, odpowiadaja: ,nie oceniaj" albo ,kaz-
dy ma prawo zy¢ po swojemu". Owszem, ma pra-
wo. Ale jesli jednoczesnie wychowuje dzieci, to
musi wiedzie¢, ze te dzieci obserwuja i ucza sie nie
z deklaracji, lecz z praktyki. Nastolatek nie stucha,
co mowisz. Patrzy, co robisz. I jesli widzi, ze twoje
wartoéci sa dekoracja na profilu w mediach
spotecznosciowych, a nie czyms, czym zyjesz, gdy
nikt nie patrzy, to wyciaga prosty wniosek: wartos-
ci nie istnieja, istnieje tylko gra pozoréw.

Wspotczesna rzeczywistos¢ dzieci to $wiat
bez drogowskazow, bez jednoznacznych wzorcow,
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bez dorostych, ktorzy potrafiliby powiedziec z prze-
konaniem ,wiem, co jest wazne, i moge ci to poka-
za¢ wlasnym zyciem". Nie dlatego, ze tacy dorosli
nie istnieja, bo istnieja. Ale dlatego, ze zagluszaja
ich ci, ktorzy krzycza glosniej, prowokuja mocniej
i zgarniaja wiecej uwagi wilasnie dzieki temu, ze
zadnych wartosci nie reprezentuja. Mlodziez nie
jest zagubiona dlatego, ze jest mtoda. Jest zagubio-
na, bo dorasta wsrod zagubionych dorostych, kto-
rzy zapomnieli, ze pierwsza odpowiedzialnoscia
cztowieka dorostego jest da¢ milodszym chocby
przyblizona mape swiata. Nie doskonala, nie je-
dyna stuszna, ale uczciwa, wynikajaca z tego, jak
naprawde zyjemy, nie jak udajemy, ze zyjemy.

Swiat bez autorytetéw,
bo doroéli je zniszczyli

Jednym z najczestszych zarzutéow
wobec mlodego pokolenia jest to, ze nie uznaje au-
torytetow. Ale zastandwmy sie przez chwile, co
my, dorosli, zrobiliSmy z autorytetami w przestrze-
ni publiczne;j.

Naukowiec, ktéry poswiecit dekady na ba-
danie zlozonego problemu, jest w mediach spotecz-
nosciowych réwnowazony glosem anonimowego
komentatora, ktory ,zrobit wlasny research". Pro-
fesor z dorobkiem naukowym jest publicznie wys-
miewany przez osoby bez elementarnej wiedzy
w danej dziedzinie, a widownia to nagradza polu-
beniami. Lekarz, ktory zaleca szczepienie, jest hej-
towany, bo ktos przeczytat u kogos, kto ma zasiegi,
ze szczepionki powoduja autyzm. Nauczyciel, ktory
stawia wymagania, jest atakowany przez rodzicéw,
ktérzy przeczytali podestany przez znajomych po-
radnik. Duchowny, ktéry moéglby by¢ moralnym
przewodnikiem, traci wiarygodnos¢ z powodu sys-
temowo tuszowanych skandali. I tak mozna by wy-
mieniac¢. Ale degradacja autorytetéw nie jest pro-
cesem wylacznie spontanicznym. Ma swoich ak-
tywnych architektéow i siedza oni w budynkach
parlamentéw, w studiach telewizyjnych i na party-
jnych wiecach. Mechanizm jest stary jak polityka,
Machiavelli opisat go pie¢set lat temu: jesli nie
mozesz by¢ szanowany za kompetencje, badz zna-
ny za kontrowersje. Wspolczesni politycy, zabiega-
jac o wyborcze poparcie, odkryli, ze jedna z najsku-
teczniejszych drog do popularnosci jest atakowanie
tych, ktorzy wiedza wiecej. Nie trzeba by¢ eksper-
tem, wystarczy by¢ tym, ktory ,stawia ekspertowi
twarde pytania", ,nie daje sie elitom" albo ,méwi
to, co ludzie mysla, ale boja sie powiedzie¢". W ten
sposob polityk bez dorobku, bez wiedzy i bez osia-
gniec¢ staje sie w oczach wyborcow kims wiekszym
od profesora z trzydziestoletnim stazem badaw-
czym. Nie dlatego, ze cokolwiek stworzyl, lecz dla-
tego, ze publicznie upokorzyl kogos, kto tworzyl.
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To dziala, bo trafia w gleboka ludzka pot-
rzebe. Przecietny czlowiek zyje w swiecie, ktorego
ztozonosci nie rozumie i nie musi rozumieé, ale ta
niezrozumialos¢ rodzi frustracje i poczucie wyklu-
czenia. Ekspert, postugujacy sie nieznanym jezy-
kiem, wydajacy rekomendacje, ktére wymagaja wy-
sitku lub wyrzeczery, budzi podswiadoma niechec.
Kiedy pojawia sie ktos, kto tego eksperta publicznie
dezawuuje, kto pokazuje, ze ,krdl jest nagi”, to nie
jest postrzegane jako akt wandalizmu wobec wiedzy.
Jest postrzegane jako akt sprawiedliwosci wobec
»zwyklych ludzi". Populista nie musi mie¢ racji.
Musi jedynie sprawia¢ wrazenie, ze odbiera przywi-
leje tym, ktorzy ,zapomnieli, skad przyszli". W ten
sposob powstaja pseudoautorytety: politycy, publi-
cysci i medialne postacie, ktérych jedynym kapi-
talem jest zdolnos¢ przyciagania uwagi przez prowo-
kacje. Nie buduja niczego, nie rozwiazuja pro-
bleméw, nie oferuja wiedzy, ale sa stale obecni, glos-
ni i pewni siebie. A pewnos¢ siebie, w §wiecie pow-
szechnej niepewnosci, jest waluta o ogromnej war-
tosci. Nastolatek widzi pewnego siebie polityka,
ktéry mowi prosto, celnie atakuje i zbiera oklaski,
a obok widzi niepewnego naukowca, ktéry zastrze-
ga, ze ,wyniki wymagaja dalszych badan" i ,sytuacja
jest ztozona". Kogo uzna za silniejszego? Kogo uzna
za wzor! Populizm jest zabodjczy dla budowania
prawdziwych autorytetéw, poniewaz zamienia pu-
bliczna przestrzenn w arene, na ktérej wygrywa nie
ten, kto ma racje, lecz ten, kto jest bardziej widowis-
kowy. A widowiskowos¢ polega niemal zawsze na
destrukcji: na atakowaniu, o$mieszaniu, upraszcza-
niu. Budowanie jest nudne, niszczenie jest roz-
rywka. I dopoki dorosli beda to nagradza¢ uwaga,
kliknieciami i glosami wyborczymi, dopoty praw-
dziwe autorytety beda przegrywac z falszywymi.

Byloby jednak nieuczciwe sktadac cata odpo-
wiedzialnos¢ na populistow i media. Swiat nauki ma
w tym procesie swoj niematy udzial, cho¢ grzeszy nie
agresja, lecz nieobecnoscia. Przez dekady srodowis-
ko akademickie budowalo wokét siebie mury z her-
metycznego jezyka, wewnetrznych rytualow i wza-
jemnego cytowania sie w czasopismach, ktorych nie
czyta nikt poza innymi naukowcami. Wiedza, za-
miast ptyna¢ do spoleczenstwa, krazy w zamknie-
tym obiegu. Naukowiec pisze artykut zrozumiaty dla
dwustu oséb na $wiecie i uwaza swoja misje za spel-
niona. Tymczasem na zewnatrz, w przestrzeni,
z ktérej nauka dobrowolnie sie wycofala, powstaje
proznia. A proznia zawsze sie zapelnia: teoriami
spiskowymi, pseudomedycyna, guru od rozwoju
osobistego, astrologami z certyfikatem z internetu.

Problem nie polega na tym, ze nauka jest
trudna. Problem polega na tym, ze niemal nikt nie
zadaje sobie trudu, zeby ja przetlumaczy¢. Marke-
ting konsumpcyjny wydaje miliardy na to, by trzy-
dziestoletni przekaz zmiesci¢c w pietnastosekun-
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dowym filmie, ktory trafi do kazdego. Producenci
dezinformacji opanowali sztuke prostego, emocjo-
nalnego komunikatu do perfekcji. Tymczasem nau-
kowiec, zapytany o skomplikowana kwestie, odpo-
wiada: ,to jest zlozone, przeczytaj moja monogra-
fie". To nie jest arogancja, najczesciej to nawet nie
jest lenistwo. To jest strukturalna slepota srodowis-
ka, ktore nie rozumie, ze w gospodarce uwagi nieo-
becnosé jest zgoda na porazke.

Na szczescie sa wyjatki. Sa naukowcy, ktorzy
prowadza kanaly na YouTube, pisza przystepne
ksiazki, udzielaja sie w podcastach, na Facebooku,
thumacza cierpliwie i z pasja. Ale to jednostki, czesto
marginalizowane we wlasnych instytucjach, bo czas
poswiecony na popularyzacje to czas zabrany
yprawdziwej nauce" i nie liczy sie w parametryzacji
dorobku. System akademicki nagradza publikacje
w wysoko punktowanych czasopismach, nie umie-
jetnos¢ dotarcia do szesnastolatka z przekazem
o tym, jak naprawde dziala ewolucja, klimat czy
szczepionka. A szkota, tkwiaca w nauce jaka byla
dekady temu, systemowo opresyjna i bezwladna,
nie jest w stanie tej luki zapelni¢. Nauczyciele prze-
pracowani biurokracja i koniecznoscia dostosowy-
wania sie do kolejnych reform, ktére tak naprawde
coraz bardziej deformuja system, nie maja juz przes-
trzeni na edukowanie sie we wspdlczesnej nauce,
tym bardziej, ze jak juz napisalem, jest ona herme-
tyczna. Zreszta, pozostaje otwartym pytanie: jaka
jest funkcja wspolczesnej szkoty, od ktérej wymaga
sie coraz wiecej a jednocze$nie zabiera sie jej
sprawstwo na rzecz nieprzystajacych do wspétczes-
nosci schematéw?

Efekt jest taki, ze nastolatek, ktéry ma pyta-
nie o $wiat, nie trafia na naukowca. Nie jest zainte-
resowany nauczycielem, ktéry tkwi bo musi) w zu-
pelnie innym oderwanym swiecie. Trafia na influen-
cera, ktéry odpowiada szybko, prosto i pewnie, na-
wet jesli odpowiada bzdurnie. A potem dorosli dzi-
wia sie, ze miodziez ,nie szanuje nauki". Trudno sza-
nowac co$, czego nigdy nie spotkalo sie w zrozu-
miatej formie. Trudno uznac¢ autorytet kogos, kto
sie do ciebie nigdy nie odezwal.

Jesli chcemy, zeby wiedza byla autorytetem,
musimy sprawic¢, zeby wiedza byla obecna tam,
gdzie sa ludzie: w mediach spolecznosciowych,
w szkotach, na ulicach, w jezyku, ktéry nie wymaga
doktoratu, zeby go zrozumie¢. Nie chodzi o uprasz-
czanie nauki do karykatury. Chodzi o to, zeby pod-
ja¢ walke o uwage z taka sama determinacja, z jaka
prowadza ja ci, ktérzy sprzedaja bzdury. Bo w tej
chwili pole bitwy jest puste: jedni strzelaja z ciezkiej
artylerii dezinformacji, a drudzy siedza zamknieci
w gabinecie i narzekaja, ze nikt nie czyta ich przy-
pisOw.
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To nie mlodziez zniszczyta autorytety. To
dorosty swiat je zdegradowal, osmieszyt i porzucit.
A potem dziwi sie, ze nastolatek nie ma wzorca do
nasladowania. Kogo miatby nasladowa¢? Influen-
cera sprzedajacego suplementy? Celebryte, ktore-
go jedynym osiagnieciem jest bycie kontrowersyj-
nym?! Polityka, ktorego jedynym talentem jest
umiejetnos¢ wysmiewania tych, ktorzy wiedza
wiecej od niego? Nie dalismy im nikogo lepszego.
Tych, ktérzy byli lepsi, pozwolilismy zniszczy¢,
albo, co gorsza, aktywnie pomagalismy w ich
niszczeniu, bo to bylo zabawne do ogladania.
Albo okopali sie oni w swoim $wiecie i milcza, bo
nie chca by¢ zniszczeni a na dzielenie sie swoimi
osiagnieciami po prostu szkoda im czasu, bo kto
ich wystucha, skoro nikt ich nie rozumie?

Niech pierwszy kamieniem rzuci,
kto jest bez winy

Latwo byloby w tym miejscu wskazac pal-
cem na politykéw, media czy skostnialy swiat nau-
ki i powiedzie¢: to ich wina. [ rzeczywiscie, w szcze-
golnosci wina klasy politycznej i mediow jest
ogromna. Przez ostatnie lata polska, ale i europejs-
ka a nawet Swiatowa scena polityczna zamienita
sie w arene permanentnej awantury. Szczucie jed-
nych na drugich, dehumanizacja przeciwnika, bu-
dowanie tozsamosci wylacznie na negacji i niena-
wisci, podsycanie hejtu jako metoda zdobywania
gloséw. Mlodziez obserwuje debate publiczna,
w ktorej dorosli, czesto najwyzsi przedstawiciele
panistwa, zachowuja sie gorzej niz uczniowie na
szkolnym korytarzu. Jaka lekcje z tego wynosi?

A lekcja jest prosta: bezkarnos¢. Bo co sie
wilasciwie dzieje politykowi, ktéry klamie, ktéry
obraza, ktory szczuje? Nic. Nie traci mandatu, nie
traci pensji, nie traci pozycji. Czasem traci wybo-
ry, ale wtedy przesiada sie na wygodna posade
w spolce Skarbu Panstwa albo wraca cztery lata
pozniej, jakby nic sie nie stato. Zyjemy w systemie,
w ktorym polityk przylapany na manipulacji, na
marnotrawieniu publicznych pieniedzy, na zacho-
waniu niegodnym swojej funkcji, nie ponosi prak-
tycznie zadnych konsekwencji. Pozwalamy lu-
dziom, ktérzy dawno powinni znikna¢ z zycia pu-
blicznego, funkcjonowac¢ dalej, zy¢ za nasze pie-
niadze, zabiera¢ glos w sprawach, w ktérych
zdyskwalifikowali sie moralnie lata temu. Co cie-
kawe, jestesmy wobec politykow pobtazliwi
w sposob, w jaki nie jestesmy pobtazliwi wobec ni-
kogo innego. Pracownikowi, ktory zawodzi, daje-
my wypowiedzenie. Uczniowi, ktéry oszukuje, sta-
wiamy jedynke. Dziecku, ktére klamie, robimy
wyktad o uczciwosci. Ale politykowi, ktory robi to
wszystko naraz, i to na oczach milionow? Wzru-
szamy ramionami. , Wszyscy tacy sa." ,Polityka to
brudna gra." ,Nic sie nie da zmienic¢." Ta selek-
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tywna pobtazliwos¢ jest jedna z najbardziej des-
trukcyjnych postaw, jakie pokazujemy miodym
ludziom. Uczymy ich, ze istnieje kategoria do-
rostych, wobec ktérej zasady nie obowiazuja, i ze
wystarczy by¢ wystarczajaco wysoko, zeby by¢ po-
nad konsekwencjami.

Ale politycy nie sa jedynymi, ktérym fun-
dujemy bezkarnosé. Obok nich, czesto ramie w ra-
mie, stoja media i caly swiat celebrytow, ktéry me-
dia wyhodowaty. Wspolczesny ekosystem medial-
ny dziala na jednym paliwie: uwadze. A uwage
najlatwiej zdoby¢ skandalem, konfliktem, prowo-
kacja i spektaklem prywatnosci. Media nie infor-
muja, lecz entertainuja. Nie edukuja, lecz angazu-
ja emocjonalnie, bo zaangazowanie emocjonalne
to klikniecia, a klikniecia to pieniadze z reklam.
W tym modelu biznesowym celebryta, ktéry nie
ma zadnych kompetencji, zadnych osiagniec i zad-
nej wartosci do przekazania, ale potrafi generowac
kontrowersje, jest cenniejszy niz naukowiec
z przelomowym odkryciem. Bo naukowiec przy-
niesie sto wyswietlen, a celebryta milion. I znowu:
kto utrzymuje ten system przy zyciu? My. Swoimi
kliknieciami, swoimi subskrypcjami, swoim
,musze zobaczy¢, co znowu odwalila". Celebryci
nie utrzymuja sie ,na fali" wbrew spoleczenstwu.
Utrzymuja sie, bo spoteczenstwo ich na tej fali
trzyma, z radoscia, z zaangazowaniem, z poczu-
ciem, ze ,to tylko rozrywka". Ale to nie jest ,tylko
rozrywka". To jest system wartosci komunikowa-
ny czynem. Kiedy rodzic spedza wieczor ogladajac
reality show, w ktérym ludzie ponizaja sie nawza-
jem za pieniadze, a potem moéwi dziecku, zeby sza-
nowalo innych, to nie jest wychowanie. To jest

absurd.

Media moglyby by¢ przestrzenia, w ktorej
milody czlowiek spotyka wzorce godne nasladowa-
nia: naukowcow, tworcéw, spotecznikow, ludzi,
ktérzy cos zbudowali, cos poswiecili, co§ zmienili.
Zamiast tego sa Sciekiem, przez ktory przeplywa
potok banalnosci, agresji i autopromocji ludzi,
ktérych jedynym talentem jest umiejetnosé bycia
widocznym. A my, dorosli, nie tylko to toleruje-
my. Aktywnie w tym uczestniczymy, podbijamy
zasiegi, komentujemy, udostepniamy, ekscytuje-
my sie. A potem z troska pytamy: dlaczego nasza
mlodziez nie ma autorytetow? Nie ma, bo my, za-
miast autorytetow, podsunelismy jej cyrk, a sami
kupilismy bilety w pierwszym rzedzie.

Powiedzmy sobie szczerze: kto jest bez
winy, niech pierwszy rzuci kamieniem. Politycy
nie dzialaja w prozni. Celebryci nie istnieja
w prozni. Media nie produkuja tresci w proézni.
Dzialaja tak, bo im na to pozwalamy. Bo ich wy-
bieramy, ogladamy, klikamy. Bo sami w rodzin-
nych rozmowach powtarzamy ich jezyk pogardy.
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Bo w pracy plotkujemy o kolegach z taka sama
ztosliwoscia, jakiej uczymy sie z wieczornych talk-
show. Bo marnujemy godziny na tresci, ktére nie
przynosza pozytku ani nam, ani naszym dzieciom,
a moglibySmy ten czas poswieci¢ na rozmowe, na
wspolna aktywnos¢, na budowanie czegos, co ma
sens. Politycy, media i celebryci sa lustrem spote-
czenistwa, ktore ich wybrato, wyhodowalo i utrzy-
muje przy zyciu, a nie kosmitami, ktérzy spadli
z innej planety. Jesli w tym lustrze widzimy cos$
obrzydliwego, to nie wina lustra.

Nieobecni dorodli, porzucone dzieci
i media, ktére nigdy nie $pia

Jest jeszcze jeden, moze najbolesniejszy wy-
miar tego problemu. Dorosli, pochlonieci praca,
kariera, kredytami, wlasnymi lekami i rozrywka-
mi, po prostu nie sa obecni w zyciu mtodych ludzi.
Nie chodzi tu wylacznie o fizyczna nieobecnosé,
cho¢ ta jest powszechna. Chodzi o nieobecnos¢
mentalna, emocjonalna, wychowawcza. O rodzi-
ca, ktory siedzi przy kolacji, ale scrolluje telefon.
O nauczyciela, ktéry realizuje program, ale nie
widzi czlowieka w tawce. O spotecznos¢ lokalna,
ktéra nie zna imion dzieci ze swojego podworka.

Ale zanim z kolei rzucimy kamieniem
w rodzicow, powiedzmy co$, co rzadko pada w pu-
blicznej debacie: oni tez sa ofiarami tego samego
systemu. Wspolczesny rodzic funkcjonuje pod
presja, jakiej zadne wczesniejsze pokolenie nie
znalo. Pracuje wiecej godzin niz jego rodzice, bo
koszty zycia rosna szybciej niz wynagrodzenia.
Sptaca kredyt, ktory wiaze go na trzydziesci lat.
Jest bombardowany sprzecznymi poradami wy-
chowawczymi, z ktérych kazda grozi mu poczu-
ciem winy niezaleznie od tego, co wybierze. Jest
zmeczony, niepewny i samotny w swoim rodziciel-
stwie, bo tradycyjne sieci wsparcia, wielopokole-
niowe rodziny, sasiedzkie wspdlnoty, stabilne
spotecznosci, w duzej mierze sie rozpadly. To nie
jest usprawiedliwienie. Odpowiedzialnos¢ za wy-
chowanie dziecka spoczywa zawsze na rodzicu
i zadne okolicznosci jej nie znosza. Ale jest to wy-
jasnienie, dlaczego tak wielu rodzicéw, cho¢ kocha
swoje dzieci, nie potrafi by¢ dla nich obecnym
w sposob, jakiego te dzieci potrzebuja. Nie dlate-
g0, ze sa ztymi ludzmi. Dlatego, ze sami sa wyczer-
pani, zagubieni i pozbawieni wzorcéw. Bo kto ich
nauczyt by¢ rodzicem w ponowoczesnym $wiecie?
Ich rodzice zyli w zupelnie innych warunkach. Po-
radniki sobie przecza a spoleczeristwo, zamiast
wspierac rodziny, ocenia je i krytykuje z zewnatrz.
Powiedzmy to wyraznie: zagubiony rodzic to nie
jest wymowka, ale to jest fakt, ktory musimy uwz-
gledni¢, jesli chcemy cokolwiek naprawi¢. Nie na-
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prawimy relacji dorosty-dziecko, obwiniajac ro-
dzicéw i zostawiajac ich z tym samych. Naprawi-
my je, dajac rodzicom narzedzia, wspolnote i odro-
bine taski, ktorej sami nie daja swoim dzieciom.

Ale jesli wobec rodzicéw nalezy zachowac
proporcje miedzy krytyka a zrozumieniem, to wo-
bec mediow takie proporcje nie obowiazuja. Bo
media nie sa zmeczone, nie sa zagubione i nie
dzialaja pod presja egzystencjalna. Media dzialaja
pod presja zysku i robia dokladnie to, co maksy-
malizuje przychody, niezaleznie od kosztow
spotecznych. W te pustke, ktora zostawiaja nieo-
becni dorosli, wchodza media spotecznosciowe
i przemyst rozrywkowy. Nie dlatego, ze sa demo-
niczne z natury, ale dlatego, ze sa zaprojektowane
tak, aby wypelniac¢ kazda luke emocjonalna, ktéra
znajda. Algorytm nie $pi, nie jest zmeczony po
pracy, nie ma kredytu do splacenia. Algorytm jest
zawsze dostepny, zawsze responsywny i reaguje na
emocje nastolatka szybciej niz jakikolwiek rodzic
jest w stanie. Ale to, co algorytm serwuje, nie jest
neutralne. Jest dobrane tak, aby maksymalizowa¢
czas spedzony na platformie. A czas spedzony na
platformie maksymalizuja tresci, ktére wywotuja
silne emocje: oburzenie, lek, zazdros¢, podniece-
nie, poczucie niesprawiedliwosci. Nie edukacja.
Nie refleksja. Nie spokéj. Siedemnastolatek, ktory
czuje sie samotny, nie dostaje od algorytmu tresci
o tym, jak budowa¢ relacje. Dostaje tresci, ktore
poglebiaja jego samotnos¢, bo samotny cztowiek
scrolluje dtuzej. Pietnastolatka, ktéra nie lubi swo-
jego ciala, nie dostaje od algorytmu akceptacji.
Dostaje reklamy operacji plastycznych, filtréw
i diet, bo niezadowolony cztowiek kupuje wiecej.
Tradycyjne media nie sa lepsze, sa po prostu wol-
niejsze w dostarczaniu tego samego rodzaju truciz-
ny. Telewizja od lat promuje model celebryctwa,
w ktérym stawa nie wynika z niczego poza sama
stawa. Portale informacyjne zarabiaja na klikbaj-
tach, nie na rzetelnosci. Tabloidy zyja z cudzego
nieszczescia. [ wszystko to jest serwowane mlodym
ludziom jako ,normalnosc¢", jako obraz tego, jak
wyglada dorosty swiat. Czy ten obraz jest praw-
dziwy? Nie. Ale jest jedynym, ktory mlodziez wi-
dzi, bo prawdziwi dorosli z prawdziwymi wartos-
ciami sa gdzie§ indziej: w pracy, na kanapie ze
smartfonem, w swoim zmeczeniu.

Kiedy algorytm reaguje na emocje nasto-
latka szybciej niz jego rodzic, nie powinnismy sie
dziwi¢, ze to algorytm staje sie przewodnikiem.
Porzucilismy mtodych ludzi w cyfrowym lesie pel-
nym trolli, dezinformacji, pornografii, poréwnan
spotecznych i radykalizacji, a potem z wyzszoscia
komentujemy, ze ,ta mlodziez to tylko w telefo-
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nach siedzi". Siedzi, bo tam jest jedyne miejsce,
w ktérym ktos$ albo cos, reaguje na ich obecnos¢.

My nie robimy porzadku, ani nie daje-
my alternatywy

Tu dochodzimy do sedna. Jako spote-
czenistwo dorostych ponosimy potréjna odpowie-
dzialnos¢. Po pierwsze, nie robimy porzadku z po-
litykami, ktérzy truja przestrzenn publiczna. Nie
wymagamy od nich przyzwoitosci, nie rozliczamy
ich z klamstw, nie premiujemy tych, ktorzy probu-
ja prowadzi¢ merytoryczng debate. Tolerujemy
polityczna patologie, bo ,wszyscy tacy sa" albo
,nic sie nie da zrobi¢".

Po drugie, nie robimy porzadku z media-
mi, ktére formatuja umysty naszych dzieci. Nie
wymagamy regulacji, nie wspieramy rzetelnych re-
dakcji, nie rezygnujemy z platform, ktore jawnie
szkodza naszym dzieciom. Narzekamy na TikToka
przy kolacji, ale nie sprawdzamy, co nasze dziecko
na nim oglada i sami spedzamy na nim wieczory.

Po trzecie, i to jest moze najwazniejsze, nie
oferujemy miodym ludziom zadnej pozytywnej al-
ternatywy. Zadnego spdjnego systemu wartosci,
ktéry moégtby by¢ kompasem. Nie chodzi o narzu-
canie jednej ideologii, bo to jest niemozliwe i nie-
pozadane w pluralistycznym  spoleczenstwie.
Chodzi o elementarny zestaw zasad, ktére mogli-
bysmy pokaza¢ wlasnym zyciem, nie tylko stowa-
mi: ze prawda jest lepsza od klamstwa, ze praca ma
sens, ze wobec drugiego czlowieka obowiazuje sza-
cunek, ze odpowiedzialnos¢ jest wartoscia, ze po-
razka nie dyskwalifikuje, ze silniejszy chroni stab-
szego.

Co mogliby$my zrobi¢:
nie recepta, ale kierunek

Skoro diagnoza jest surowa, a krytyka os-
tra, to uczciwie trzeba zaproponowac co$ wiecej
niz westchnienie. Nie istnieje jedna magiczna od-
powiedz, nie ma programu, ktéry naprawi wszyst-
ko jednym ruchem. Ale istnieja rzeczy, ktore kaz-
dy dorosly moze zacza¢ robi¢ jutro, bez budzetu,
bez pozwolenia, bez czekania na polityczna wole.
Oto pie¢ z nich.

Po pierwsze: obecnosé

Nic nie zastapi dorostego, ktory jest obok,
stucha bez oceniania i nie wycofuje sie, kiedy roz-
mowa robi sie trudna. Nie potrzebujemy pro-
graméw za miliony; potrzebujemy ludzi, ktérzy
poswieca czas. ,Poswieci¢ czas" to nie jest abs-
trakcja. To sa konkretne decyzje. To jest telefon
odlozony do szuflady na czas kolacji, nie polozony
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ekranem w doét na stole, gdzie i tak go styszysz
i i tak na niego zerkasz. To jest wieczorny spacer
z nastolatkiem, nawet jesli przez pierwsze dwa-
dziescia minut milczy. To jest siedzenie razem
w pokoju, nawet jesli kazdy robi co$ innego, bo
sama fizyczna blisko§¢ mowi: ,jestem tu, jesli be-
dziesz mnie potrzebowac". To jest tez obecnos¢
w trudnych momentach, a nie tylko w mitych.
Kiedy dziecko wraca ze szkoly wsciekle, zranione
albo wycofane, naturalnym odruchem zmeczone-
go rodzica jest: ,porozmawiamy pézniej" albo ,daj
mi chwile spokoju". Ale to jest doktadnie ten mo-
ment, w ktérym obecnos¢ ma najwieksza wartosc.
Nie trzeba mie¢ odpowiedzi. Nie trzeba rozwiazy-
waé problemu. Wystarczy by¢ i stucha¢. Wystar-
czy powiedzie¢: ,widze, ze cos jest nie tak, i jestem
tu".

Wystarczy na przyklad wprowadzic¢ zasade
ypietnastu minut": kazdego wieczoru pietnascie
minut rozmowy z kazdym dzieckiem, bez telefonu,
bez telewizora, bez agendy. Nie o ocenach, nie
o obowiazkach, cokolwiek, co dziecko samo poru-
szy. Pietnascie minut to przeciez jest mato. To jest
osiagalne. I to zmienia wszystko, bo buduje
nawyk: dorosly jest dostepny, przewidywalnie
i bezwarunkowo.

Na poziomie spotecznym obecnos¢ to tez
nauczyciel, ktory zostaje po lekcji, nie dlatego, ze
mu za to placa, ale dlatego, ze widzi, ze ktos pot-
rzebuje rozmowy. To trener sportowy, ktéry zau-
waza, ze chlopak przychodzi na trening nie dla
sportu, lecz dlatego, ze w domu jest samotny i mu
zle. To sasiad, ktéry zna imiona dzieci z klatki
i pyta, jak im idzie. Obecnos¢ nie wymaga kwalifi-
kacji. Wymaga decyzji.

Po drugie: spéjnosé

Mtodzi ludzie nie potrzebuja perfekcyjnych
wzorcow. Potrzebuja autentycznych. Dorostego,
ktéry popelnia bledy, ale potrafi sie do tego przyz-
na¢. Ktéry mowi jedno i robi to samo. Ktory nie
udaje kogos, kim nie jest. Spéjnos¢ jest najtrud-
niejsza z wartosci, bo wymaga ciaglej samoobser-
wacji. Ale znowu: nie chodzi o perfekcje, chodzi
o uczciwos¢. Kiedy rodzic powie dziecku: ,nie
krzycz", a sam krzyczy, to nie jest katastrofa wy-
chowawecza, jesli potem potrafi powiedzie¢: ,prze-
praszam, nie powinienem byl krzycze¢, zareago-
watem Zle". To jedno zdanie robi wiecej niz sto ka-
zan o szacunku, bo pokazuje: dorosly tez sie myli,
ale bierze za to odpowiedzialnos¢. To jest wzorzec,
ktory nastolatek moze nasladowacd, bo jest ludzki,
osiagalny. Spéjnosc to tez zgoda miedzy stowami
a codziennymi wyborami. Jesli mowimy dziecku,
ze zdrowie jest wazne, a sami jemy S$mieciowe je-
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dzenie i nie ruszamy sie z kanapy, to przekaz jest
jasny: zdrowie nie jest wazne, tylko rzecza spotecz-
nie poprawna jest o tym mowic. Jesli méwimy, ze
czytanie jest warto$ciowe, a w domu nie ma ani
jednej ksiazki i nikt nigdy niczego nie czyta, to nie
zdziwmy sie, ze dziecko nie czyta. Jesli mowimy, ze
liczy sie charakter, a przy kolacji komentujemys, ile
zarabia sasiad i jakim jezdzi samochodem, to uczy-
my doktadnie odwrotnych wartosci niz deklaruje-
my. Konkretny przyklad? Ojciec, ktéry powiedzial
synowi: ,wiesz, w pracy zrobitlem dzis$ cos, z czego
nie jestem dumny, schowalem sie za kolega za-
miast przyznac sie do swojego bledu, i jutro to na-
prawie". Syn zapamietal to na lata. Nie dlatego, ze
ojciec byt idealny, ale dlatego, ze byt prawdziwy.

Po trzecie: odbudowa szacunku dla wiedzy

Jesli chcemy, zeby mlodziez stuchata nauki,
musimy sami zacza¢ ja szanowacd, i to w codzien-
nych wyborach, nie tylko w deklaracjach. Musi-
my przesta¢ stawia¢ ignorancje na rowni z eksper-
tyza, bo to jest demokratyzacja gtupoty, nie wol-
nosci. Co to oznacza w praktyce? To oznacza, ze
kiedy przy rodzinnym stole ktos§ powtarza bzdure
z internetu, nie przechodzimy nad tym do porzad-
ku dziennego ,zeby nie robi¢ awantury", lecz spo-
kojnie pytamy: ,skad to wiesz? kto to napisal? ja-
kie ma kwalifikacje?". To oznacza, ze kiedy dzie-
cko ma pytanie, na ktére nie znamy odpowiedzi,
nie zmys$lamy i nie zbywamy, lecz mowimy: ,nie
wiem, sprawdzmy razem" i pokazujemy, jak szu-
ka¢ wiarygodnych Zrodet. To oznacza, ze kiedy
czytamy artykul, zwracamy uwage na to, kto go
napisal i na jakiej podstawie, i te uwage przekazu-
jemy dzieciom jako nawyk myslowy. Ale to ozna-
cza tez co$ wiekszego: koniecznos¢ doceniania wy-
sitku intelektualnego. W kulturze, w ktorej ,pros-
ty przekaz" jest cnota, a zlozonos¢ podejrzana,
trzeba mie¢ odwage powiedzie¢: ,niektére rzeczy
sa skomplikowane i nie ma prostych odpowiedzi,
i to jest w porzadku". Trzeba mie¢ odwage przyz-
nac przy dziecku: ,zmienitem zdanie, bo przeczy-
talem co$, co mnie przekonalo", bo to uczy, ze
zmiana pogladéw pod wplywem dowodoéw jest oz-
naka sity, nie stabosci. Na przyklad rodzina, ktéra
raz w tygodniu oglada razem dobry dokument
naukowy i potem o nim rozmawia. Nie na site, ale
uwzgledniajac wspélny wybdr zainteresowan.
Rodzic, ktory zapisuje sie na kurs razem z nastolet-
nim dzieckiem i uczy sie czego§ nowego, pokazu-
jac, ze nauka nie konczy sie z ostatnim dzwonkiem
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szkolnym. Dziadek, ktory opowiada wnukowi nie
tylko historyjki z przeszlosci, ale tez mowi: ,kiedy
bytem mitody, myslelismy, ze X, a teraz nauka po-
kazala, ze jest inaczej, i to jest fascynujace". Szacu-
nek dla wiedzy nie jest postawa intelektualistow.
To jest codzienna higiena umystowa, ktéra mozna
praktykowac przy kazdym stole.

Po czwarte: wspélnotowosé

Atomizacja spofeczna jest jednym z naj-
wiekszych zagrozen dla mlodego pokolenia. Zyje-
my w czasach, w ktérych mozna mieszka¢ w bloku
od dziesieciu lat i nie zna¢ nikogo z klatki. W kto-
rych rodziny spotykaja sie raz w roku na swieta.
W ktorych yspotecznos¢" to grupa na Facebooku,
a nie ludzie, z ktérymi dzielisz fizyczna przestrzen.
Mtody czlowiek potrzebuje poczucia przynaleznos-
ci do czegos wiekszego niz on sam i wiekszego niz
algorytmicznie dobrana grupa rowiesnikéw w in-
ternecie. Potrzebuje doswiadczenia, ze jest czescia
wspdlnoty, ktéra go zna, docenia i od niego cze-
go$ oczekuje. Ze sa ludzie, poza rodzina, dla kto-
rych nie jest anonimowy. Co mozna zrobic?
Wspolne projekty miedzypokoleniowe: nastolatki
pomagajace seniorom w obstudze technologii, se-
niorzy uczacy mlodych rzemiosta, gotowania, na-
praw. Wolontariat nie jako ,punkt do CV", lecz
jako regularne, dlugoterminowe zaangazowanie
w co$, co ma realny sens: opieke nad zwierzetami
w schronisku, pomoc w $wietlicy srodowiskowej,
prace w ogrodzie spotecznosciowym. Lokalne inic-
jatywy, w ktore angazuja sie cate rodziny: sprzata-
nie okolicy, organizowanie festynéw, prowadzenie
biblioteczki sasiedzkiej. Ale tez po prostu: otwiera-
nie drzwi. Zapraszanie dzieci sasiadéw na obiad.
Organizowanie wspdlnych wyjs¢ z innymi rodzi-
nami. Tworzenie nieformalnych sieci, w ktérych
dzieci maja kontakt z wieloma dorostymi, nie tyl-
ko z wlasnymi rodzicami. Bo jeden dorosty to za
mato. Nastolatek potrzebuje wielu punktéw od-
niesienia, wielu dorostych oczu, ktore go widza,
wielu dorostych uszu, do ktérych moze mowié, bo
nie o wszystkim porozmawia z mama i tata, ale
moze porozmawia z ciocia, z trenerem, z sasiadem,
z liderem harcerskim.

Wspolnotowos¢ to nie nostalgia za wsia
sprzed piecdziesieciu lat. To swiadoma decyzja, ze
nie chcemy zy¢ w izolacji i nie chcemy, zeby nasze
dzieci w niej dorastaly. To wymaga wysitku, bo
atomizacja jest wygodna: nikt ci nie zawraca
glowy, nikt cie nie ocenia, nikt od ciebie nic nie
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wymaga. Ale ten komfort jest iluzoryczny, bo
jego cena jest samotnos¢ naszych dzieci.

Po piate: wymagania

Whbrew modzie na bezwarunkowa akcep-
tacje wszystkiego, mtodzi ludzie potrzebuja tez do-
rostych, ktorzy stawiaja im wymagania i wierza,
ze sa w stanie im sprostac¢. Brak oczekiwan nie jest
wyrazem mitosci, lecz obojetnosci. Gdzies po
drodze, w dobrej wierze, zaczelismy myli¢ akcep-
tacje dziecka z akceptacja wszystkiego, co robi.
Zaczelismy si¢ bac¢, ze wymagania ,zrania" albo
yogranicza". Ze powiedzenie ,to nie jest wystar-
czajaco dobre, stac cie na wiecej" jest forma prze-
mocy. To nieprawda. Wymagania, stawiane z sza-
cunkiem i z wiara w drugiego cztowieka, sa jed-
nym z najsilniejszych komunikatow mitosci. Bo
mowia: ,widze twdj potencjat i nie pozwole ci go
zmarnowac". Nastolatek, od ktérego nikt niczego
nie oczekuje, nie czuje sie wolny. Czuje sie nie-
widzialny. Czuje, ze nikomu nie zalezy na tym,
kim sie stanie. Ze jest wszystko jedno, czy sie pos-
tara, czy nie, bo efekt bedzie ten sam: wzruszenie
ramionami. To jest zabdjcze dla motywacji, dla
poczucia wlasnej wartosci i dla rozwoju.

Co to oznacza w praktyce? To oznacza, ze
nie odrabiamy za dziecko lekcji, ale wymagamy,
zeby je odrobilo, i jestesmy obok, gdy utkneto. Ze
nie zalatwiamy mu kazdego problemu, ale oczeku-
jemy, ze sprébuje sam, i pomagamy, gdy na-
prawde nie moze. Ze mowimy: ,wiem, ze to
trudne, ale wierze, ze dasz rade" zamiast: ,zostaw,

ja to zrobie". Ze stawiamy granice: nie wszystko
wolno, nie na wszystko sie godzimy, pewne za-
chowania maja konsekwencje, i te konsekwencje
sa przewidywalne i sprawiedliwe. To tez oznacza
wymagania wobec siebie: bo nie mamy moralne-
go prawa wymaga¢ od nastolatka czegos, czego
sami nie praktykujemy. Wymagamy uczciwosci?
BadZmy uczciwi. Wymagamy wysitku? Podejmuj-
my wysitek. Wymagamy odwagi? BadZzmy odwaz-
ni. Mlody czlowiek nie przyjmie wymagan od hi-
pokryty. Ale przyjmie je od kogos, kto sam zyje
wedtug regul, ktérych przestrzegania oczekuje.

Wazny adres: lustro

Nie naprawimy milodziezy, nie naprawia-
jac najpierw siebie. Kazdy nastolatek, ktory nie
widzi sensu w nauce, jest echem dorostego, ktory
publicznie wysmiewa ekspertow. Kazda dziewczy-
na poréownujaca sie z przefiltrowanym obrazem
w sieci jest echem kultury, ktéra dorosli stworzyli
i konsumuja. Kazdy chlopak, ktoéry nie umie roz-
wiaza¢ konfliktu inaczej niz agresja, nasladuje do-
rostych, ktérych oglada w telewizji, w domu
1 w internecie.

Mamy taka mlodziez, jacy sami jestesmy.
A jesli nam sie nie podoba to, co widzimy w ich
pokoleniu, to jest doktadnie jeden adres, pod kto-
ry powinnismy skierowaé pretensje. Lustro
w przedpokoju.

Adam Gogacz - doktor filozofii od lat zwigzany z pedagogika i edukacjg. Ekspert merytoryczny w OSrodku Rozwoju Edukacji w Warszawie.
Pasjonat czynienia szkoty przygoda, nie przymusem. Pragnacy zmieniac Swiat na lepsze, poczawszy od siebie. Wiasciciel kotow, bo s3 sto-
sunkowo bezobstugowe, ale chciatby w obejsciu mie¢ swinke, zeby umarta ze starosci. Zamienit centrum miasta na wiejskie przedmiescie,
bo zielen za oknem pozwala lepiej myslec. A lubi myslec. | gotowac dla innych.

https://fcdin.eu/Cogitantium/
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/&y’kate’zapia

J(iec[y historia staje ste [eka’zstwem

azde dziecko niesie w sobie $wiat emocji,

ktore czasem trudno nazwaé, a jeszcze

trudniej wypowiedzie¢. W takich momen-
tach z pomoca przychodzi bajkoterapia — metoda,
ktora wykorzystuje opowies¢ jako narzedzie
wsparcia emocjonalnego. Bajki terapeutyczne nie
sa zwyklymi historiami. To bezpieczne przestrze-
nie, w ktérych dziecko moze zobaczy¢ swoje leki,
tesknoty i pragnienia w metaforycznej formie,
a jednoczesnie odnalez¢ nadzieje i rozwiazania.

Wspotczesna bajkoterapia nie polega wylacznie na
czytaniu gotowych tekstéw. Coraz czesciej tworzy
sie opowiadania szyte na miare — takie, ktére do-
tykaja konkretnych doswiadczen dziecka. I wias-
nie takie opowiadania maja najwieksza moc.

Czym jest bajkoterapia?

Bajkoterapia to metoda wspierajaca rozwdj emoc-
jonalny, spoteczny i poznawczy, oparta na:

¢ metaforze, ktéra pozwala mowi¢ o trud-
nych sprawach w sposéb bezpieczny,

https://fcdin.eu/Cogitantium/

+ identyfikacji z bohaterem przezywajacym
podobne emocje,

* modelowaniu rozwiazan, czyli pokazywa-
niu, ze trudnosci mozna przejsc,

e regulacji emocji — opowies¢ porzadkuje
chaos wewnetrzny,

e nadziei, ktéra jest fundamentem kazdej
bajki terapeutyczne;j.

To narzedzie, ktoére dziala zaréwno na dzieci, jak
i dorostych. Bo kazdy z nas potrzebuje czasem his-
torii, ktéra nas zrozumie.

Dlaczego bajkoterapia jest potrzebna?

Dzieciom pomaga: oswoic¢ leki i napiecia, zrozu-
mie¢ wlasne emocje, poczud, ze nie sa same, zoba-
czyé, ze trudne sytuacje mozna przezy¢ i z nich
wyjsc.

Rodzicom i nauczycielom daje: jezyk do rozmowy
o tym, co delikatne; narzedzie do budowania re-
lacji; mozliwos¢ dotarcia do dziecka, ktore nie po-
trafi mowic¢ wprost.
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Specjalistom pedagogom, psychologom) umozli-
wias prace nad konkretnym problemem w sposéb
lagodny; obserwacje reakcji dziecka w bezpiecz-
nym kontekscie; budowanie mostu miedzy $wia-
tem dziecka a swiatem dorostych.

Jak dziata bajkoterapia?
Bajka terapeutyczna dziala, poniewaz:

e tworzy dystans — ,to tylko historia”, wiec
tatwiej o szczerosé,

* porzadkuje emocje — nadaje im strukture
1 sens,

e pokazuje droge — bohater przechodzi
proces, ktéry dziecko moze odzwiercied-
li¢,

» daje poczucie sprawczosci — jesli bohater
potrafi, ja tez moge,

* buduje nadzieje — nawet jesli nie ma
idealnego happy endu, pojawia sie zmia-
na.

Co znajduje sie w opowiadaniu terapeutycznym?
Typowe elementy to:
e bohater, ktory doswiadcza trudnosci,

e $wiat symbolicznie odzwierciedlajacy jego
emocje,

» przeszkody reprezentujace realne proble-
my,

¢ pomocnicy — osoby lub symbole wspiera-
jace,

* rozwiazanie, ktore daje kierunek i nadzie-
et

Dlaczego takie opowiadania sa wazne?
Bo dzieci czesto nie potrafia powiedzie¢:

ytesknie”, ;boje sie”, ,czuje sie gorszy”, ,nie wiem,
jak sobie poradzi¢”.

Ale potrafia powiedzie¢:

»to jak w tej bajce...”, ,ja tez tak mam jak ta
dziewczynka...”, ,on tez byl sam...”.

Opowies¢ staje sie lustrem, w ktérym dziecko
moze zobaczy¢ siebie — bez wstydu, bez presji,
bez ocen.

Dlaczego akurat to opowiadanie?
Opowiadanie, ktére znajduje sie na kolejnych
stronach Cogitantium, jest przykladem tekstu,
ktéry:
e dotyka realnych probleméw wspotczes-
nych dzieci,
* pokazuje konsekwencje stéw i zachowan,
* uczy empatii,
e daje przestrzenn na rozmowe o tesknocie,
samotnos$ci i odrzuceniu,
e pokazuje, ze zmiana jest mozliwa —
w rodzinie, w klasie, w dziecku,
* buduje nadzieje, ale nie udaje, ze wszyst-
ko jest proste.
To opowies¢, ktéra mozna wykorzystaé w pracy
pedagogicznej, terapeutycznej, wychowawczej, a
takze w rozmowie rodzic-dziecko.

W nastepnym numerze kolejne bajkoterapeu-
tyczne opowiadanie.

https://fcdin.eu/Cogitantium/
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, patrz idzie... gruba Kaska, gruba
p Kasgka!

- Taaa... ciekawe, ze ona ma jeszcze
site chodzi¢!

Przez korytarz szkolny probowala przejs¢
dziewczynka, tak na okoto 10 lat... probowala, ale
bez skutku. Niestety, znowu zostata ,,zauwazona”.
Kasia, bo o niej mowa, byla korpulentna dziew-
czynka, wesola, madra, patrzaca na $wiat
w rozowych okularach trzecioklasistka. Niestety,
,miala” wade - miata nadwage. A tak przynajmnie;j
uwazata wiekszos¢ uczniéw z jej podstawowki. Kie-
dys - rok temu, mama prébowata ja odchudza¢, na
nic sie to zdalo, bo waga ani troche drgnela.
Zaczela chodzi¢ z corka od lekarza do lekarza, ale
kazdy odsylal ja z niewybrednym i niezbyt mitlym
dla dziecka komentarzem: mata za duzo je. Jest
otyla. Kasia od tamtej pory przestata ufac¢ ludziom.
Bo ostatnio kontakt z nimi wygladat caly czas tak
samo. Oczywiscie do czasu.

Mama Kasi byla aktualnie w pracy. Sie-
dziatla przed komputerem, probujac przebic¢ sie
przez tabelki. Nagle zadzwonit telefon.

- Dzienn dobry. Czy rozmawiam z pania Joanna,
mama Kasi z 3 ¢? Dzwonie ze szkoly podstawowe;j.
Prosze przyjecha¢. Chodzi o panstwa corke.

- Tak, przy telefonie. Czy cos sie stato?

- Nic groznego, ale to nie jest rozmowa na telefon.
Jesli moze pani przyjechac teraz, bardzo prosze, na-
jlepiej z mezem. Sprawa jest dosy¢ delikatna.

- Dziekuje, zadzwonie zaraz do meza, powinnismy
by¢ w ciagu pot godziny- jesli to nie bedzie proble-
mem, ewentualnie ja za moment wyjde, a maz
podjedzie za moment.

W tym samym czasie nowa pani pedagog,
pani Natalia, siedziata w swoim $wiezo objetym ga-
binecie. Przegladala dokumenty po poprzedniczce,
prébujac zrozumied, co zostalo rozpoczete, a co
porzucone. W kacie, wepchnieta w sam rog szafki
stata teczka. Rozowa, z lekko zagietym rogiem. Na
oktadce: ,Kasia J., klasa 3 ¢”. Pani Natalia wyjeta
ja ostroznie. Przejrzata notatki. Rozmowy z mama.

https://fcdin.eu/Cogitantium/

Wzmianki o wysmiewaniu. O braku reakcji.
O tym, ze sprawa miata by¢ ,rozpatrzona”.

- Dlaczego to tu lezy? - szepneta do siebie. - Jakby
ktos ja wsunal. Albo... nie chcial widzie¢. Trzeba
sie zastanowic, co dalej. Wzieta teczke, polozyla ja
na biurku. I zadzwonita do pani psycholog.

- Czes¢. Musimy porozmawiaé. O Kasi. [ o tym,
co dzieje sie w klasie 3 c. Dzisiaj spotkanie? O kto-
rej? Tak, bede, daj mi kilka minut.

Pani Natalia usiadta na moment w fotelu,
westchnela gleboko i zaczeta czyta¢. Nagle zadzwo-
nit dzwonek i pani pedagog poszta na dyzur. Nie
spodziewala sie takiej zmiany akcji...

Na przerwie pani Natalia stata przy wejsciu
do klasy 3 c. Obserwowata dzieci. Smiechy, biega-
nie, hatas. Ale tez... spojrzenia. Te, ktore rania.
Te, ktére méwia wiecej niz stowa.

Zobaczyta Kasie. Siedziata na tawce, sama.
Udawala, ze czyta. Ale jej oczy byty puste. Koledzy
z klasy niby przypadkiem wpadali na nia. Niby de-
likatny kopniak - ups, nie zauwazylam. A po
chwili, ,,mily” komentarz: - ej, Gruba Kaska! Miej-
sce nam zajmujesz!

Podeszta powoli.

- Dzient dobry Kasiu. Moge sie przysiasc?
Dziewczynka wzruszyla ramionami.

- Jak pani chce. Mnie jest wszystko jedno...

- Wiesz, przegladatam dzis dokumenty. I trafitam
na Twoja teczke. - | pomyslalam, ze moze warto,
zebySmy porozmawiaty. Nie o szkole. O Tobie.
O tym, co lubisz robic¢...

Kasia spojrzala na pania Natalie. Po raz pierwszy
od dawna — nie z lekiem, ale z ciekawoscia.

- A pani naprawde chce stucha¢?
- Bardzo. Powiedz mi co lubisz robi¢?

- Czytac ksiazki. Nie wazne jakie. O zwierzetach,
o dinozaurach, przygodowe...

- To bardzo dobrze, ze lubisz czyta¢. Ale czemu nie
spotykasz sie z kolegami z klasy?
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- Chyba pani zartuje. Czy widzi pani obok mnie
moich kolegéw i kolezanki? Mnie wystarczy juz
tego, co mam teraz na przerwie i w klasie. Nikt
mnie nie lubi, nikt nie chce sie ze mna bawié.
Dopiero jak pani kaze komus sie ze mna poba-
wi¢, to laskawie ktos na chwile sie pobawi ze
mna... a potem jak juz pani nie patrzy, to jak
zwykle jestem sama. Jak jestem chora, od nikogo
nie mam lekcji, jak ktos z klasy jest chory, to
wtedy mnie widza, a przynajmniej sie odzywaja
i chca lekgje. I tyle. Chce pani jeszcze cos§ wie-
dzie¢?

Pani Natalia milczata przez chwile. Nie
dlatego, ze nie wiedziala, co powiedzieé. Ale dla-
tego, ze chciata da¢ Kasi przestrzen.. Prawdziwa.
Bez pospiechu.

- Dziekuje, ze mi to powiedzialas — odezwata sie
w koncu. — I nie, nie chce wiedzie¢ wiece;j.
Chce... zebys wiedziala, ze to, co juz powie-
dzialas, jest wazne.

Kasia wzruszyla ramionami. Ale tym ra-
zem... nie z obojetnoscia. Z niepewnoscia.

- Wiem, ze to nie zmieni wszystkiego od razu —
kontynuowala pani Natalia. — Ale chce, zebys-
my sprobowaly razem. Nie tylko Ty. Ja tez.
I pani psycholog. I moze... ktos jeszcze.

— Po co? - zapytala Kasia. - Przeciez i tak beda
sie Smiac.

- Moze. Ale moze tez... ktos przestanie. Bo zo-
baczy, ze to nie jest $mieszne. Ze to boli.
A moze ktos inny zobaczy, ze Ty jeste$ kims wie-
cej niz ,gruba Kaska”. Ze jestes Kasia. Dziew-
czynka, ktora czyta o dinozaurach i ma w sobie
wiecej odwagi niz niejeden dorosty.

W tym samym czasie Pani Joanna, mama
Kasi weszla do szkoly z sercem w gardle. W se-
kretariacie czekala juz pani psycholog, wycho-
wawczyni klasy i pani dyrektor.

- Dzient dobry. Prosze usias¢ - powiedziata cicho
pani Iza, psycholog szkolny. — Chodzi o Kasie.

Mama Kasi spojrzala na twarze kobiet. Nie byto
w nich zlosci. Byla troska. I co$ jeszcze — bezrad-
nosc.

— Kasia... dzis w klasie powiedziata cos, co nas
zaniepokoito - zaczeta wychowawczyni. - Po-
wiedziala, ze nie chce juz chodzi¢ do szkoly. Ze
nie ma po co. Ze i tak nikt jej nie lubi.

Mama Kasi poczula, jak cos w niej peka.

https://fcdin.eu/Cogitantium/

— Czy cos sie stalo? - zapytala.

- Od dhuzszego czasu obserwujemy, ze Kasia jest
wysSmiewana. Glownie przez grupe chlopcéow
z klasy, ale tez przez kilka dziewczynek. Dzis...
doszlo do sytuacji na korytarzu. Kasia zostata
zwyzywana. Publicznie. Glosno. I nikt nie zarea-
gowat. Nauczyciel dyzurujacy probowat reago-
wacé, ale uczniowie nie zareagowali.

Zapadta cisza.

— Chcemy dziala¢ - powiedziala pani Iza. - Nies-
tety Kasia nie jest sama w takiej sytuacji. Jest kil-
koro dzieci, ktore sa wysmiewane, popychane,
przezywane. [ dlatego chcemy cos zrobi¢. Nie
tylko z Kasia. Z cala klasa. Z calg szkola. Bo to
nie jest tylko o niej. To o tym, jak dzieci ucza sie
patrze¢ na innych.

Mama Kasi skinela glowa. Ale w oczach
miala tzy.

- Kasia... to dobre dziecko. Tylko juz nie wierzy,
ze kto$§ moze ja zobaczy¢ inaczej.

W tym samym czasie réwnoczesnie weszlty dwie
osoby: pani Natalia i tata Kasi, pan Zbyszek. Do
pani Joanny podeszta pani pedagog i podata jej
reke.

- Dzient dobry. Natalia jestem. Jestem pania pe-
dagog. Domyslam sie, ze pierwszy raz mnie
panistwo widza- jestem na zastepstwie za pania
Weronike. Jak juz pewnie panstwo wiedza, za-
prositySmy panstwa w sprawie Kasi. Dzieje sie
co$ niedobrego. Co prawda nie bylo mnie
w ubiegltym roku szkolnym w tej placowce, ale
z tego co mowita pani psycholog i pani wycho-
wawczyni, Kasia bardzo sie zmienita. Tu nie
chodzi o wyglad zewnetrzny, ale o to, ze bardzo
stala sie wycofana, mam wrazenie, ze zamknetla
sie w sobie. By¢ moze ma jakis problem, o kto-
rym boi sie porozmawiac? Czy zauwazyliscie
panstwo moze co$§ w domu?

- Nie, nie zauwazylismy nic takiego. Co prawda
w ubieglym roku przeprowadzilismy sie, zona
i ja dostaliSmy atrakcyjna propozycje pracy,
wiec sama pani wie, jak to jest... nie zauwazylis-
my nic dziwnego, ani niepokojacego w zachowa-
niu Kasi... no, moze tyle, ze mala ostatnio tro-
che ,,urosta”.

- Rozumiem. Praca jest jak najbardziej wazna,
ale czy rozmawialiscie z Kasia o jej uczuciach? Jej
komforcie psychicznym? Prosze nie zrozumiec
mnie zle, ale czasy, kiedy dzieci i ryby glosu nie
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maja juz przeminely. Oczywiscie nie chodzi tu
o to, ze dziecko ma o wszystkich decydowac, ale
ma prawo do wypowiedzi o swoich uczuciach,
o swoich decyzjach. Nie mozna pomija¢ catkowi-
cie odczu¢ dziecka. Tym bardziej tak wrazliwego
jak Kasia. Zgodzi sie pan ze mna?

®
- Tez cos - oburzyl sie pan Zbyszek.

¢ s
- Nie, nie pytaliSmy Kasi o zdanie. Przeciez to
jeszcze dziecko, co ona tam moze wiedziec.

- Zbyszku... - delikatnie zwrdcita sie mama Kési
do meza.

- Mysle, ze warto byloby porozmawia¢ z Kasia.
Tym bardziej, ze jesli za kims teskni, to wagto to
przemysle¢ i znalez¢ jakies rozwiazaniey nie sa-
dzisz?

Zwrocila sie do pan

- Czy co$ panie proponuja, jakies rozwiazanie? My
ze swojej strony chcemy jak najlepiej dla naszego
dziecka. Wiedzielismy, ze jest niezbyt dobrze, ale
Kasia nam nie méwila, ze jest tak zle...

- Jezeli wyrazicie panistwo zgode, proponuje dwa
razy w tygodniu spotkania z Kasia, i ewentualnie
z panistwem, albo chociaz jednym z Was...

Moéwiac to, pani pedagog spojrzata wymownie na
pana Zbyszka.

- Jesli nie bedzie problemem, moze dacie paristwo
rade na wymiane?! Raz pani by przyszla, a raz pan?
Wydaje mi sie, ze najlepszym rozwigzaniem byly
by godziny popotudniowe. Jak domyslam sie, wy-
godniej bedzie panistwu dostosowac swoje harmo-
nogramy pracy!

- No tak. Mysle, ze to bedzie dobry pomyst. Poroz-
mawiamy dzisiaj jeszcze z Kasigs Wie pani, prosze
mnie nie skresla¢. Skupilem sie na pracy. Jakos
nie zwracalem uwagi, ze Kasia moze za kims tesk-
ni¢. Czy w wyznaczone przez panie dni, godzina
15 bedzie dobra? Przynajmniej w moim przypad-
ku. Zona ma bardziej elastyczny grafik, moze
czes$¢ pracy zrobi¢ zdalnie, ja niestety musze byc¢
firmie od 7:30 do 15:30, ale te pot godziny raz w
tygodniu przesune sobie na inne dni.

- Tak, jak najbardziej. Wydaje mi sie, ze jak do-
brze pojdzie, to w nie za dtugim czasie sytuacja po-
winna sie ustabilizowa¢. My, dodatkowo przepro-
wadzimy warsztaty. Co prawda w zamiarze mialy
by¢ w drugim pétroczu, ale mysle, ze pani dyrek-
tor wyrazi zgode na przesuniecie ich. Jest wyrazna
potrzeba, aby przeprowadzi¢ je teraz. Mysle, ze
nie wolno nam czekac zbyt dlugo.
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- Tak. Uwazam, ze to bardzo dobry pomyst. Pani
Natalio, czy mozecie zacza¢ juz w tym tygodniu?
I pytanie do pani psycholog, czy moze pani tez
uczestniczy¢, przez kilka spotkan?

Odezwata sie w tym momencie pani dyrektor,
ktora do tej pory obserwowata caly przebieg roz-
mowy.

- Hmm. Mysle, ze to dobry pomyst, ale... moze na
razie ja nie bede przytlacza¢ Kasi. Wedtug mnie,
dobrze byloby gdybym pojawila sie pod koniec
spotkania. Tak, zeby pani Natalka mogta na spo-
kojnie porozmawiac z Kasia i uprzedzic ja, ze przy-

jde.

- No tak, ma pani catkowita racje. To ja poprosze
pania Natalke, zeby zostala jeszcze przez chwile, a
pani wychowawczyni pojdzie z paristwem do kla-
sy, po Kasie. Z tego co widze na planie, teraz klasa
ma informatyke. Takze panstwu dziekuje bardzo
za przybycie i rozmowe. Mam nadzieje, ze bedzie
wszystko dobrze. Do widzenia.

Czy zdarzylo Ci sie kiedys tesknic¢ za kims$
lub za czyms$ tak bardzo, ze trudno bylo o tym
mowic!

Jak myslisz, dlaczego niektore dzieci sa
wyS$miewane przez innych?

Co mozna zrobi¢, gdy widzi sie, ze ktos
jest samotny lub smutny?

Myslisz, ze stowa moga ranic tak samo jak
czyny!? Jakie stowo najbardziej Cie kiedys$ zabo-
lato?

Jakie stowo chciatbys/chciatabys ustyszec,
zeby poczuc sie lepiej?

Czy potrafisz rozpoznac, kiedy ktos obok
Ciebie potrzebuje wsparcia — nawet jesli nic nie
mowi!

Co bys powiedzial/powiedziata Kasi, gdy-
bys byl/byta jej kolega z klasy?

Gabinet byt cichy. Kasia siedziala przy stoliku, ry-
sujac co$ kredkami. Pani Natalia i pani Iza sie-
dzialy obok, nie naciskajac. Po chwili pani Nata-
lia zapytala:

- Kasiu, czy jest ktos, za kim tesknisz?

Dziewczynka zawahala sie. Spojrzala na mame.
Potem na kartke. I narysowata... domek. Z ogro-
dem. Z malinami. Z kotem na plocie. o %o

o

Cogitantium 16



- Babcia - powiedziala cicho. - Mieszka tam. Zos-
tala, jak sie przeprowadzilismy.

— A ktos jeszcze? - zapytata pani Natalia.
Kasia zamilkta. Ale potem dodata:

— Zuzia. Moja najlepsza przyjaciotka. Mama nie
wie. Chyba. Znaczy sie, wiedziatla, ze mam ko-
lezanke. Ale nigdy jej nie moéwilam o niej,
o Zuzce. Tej jednej jedynej. Batam sie powiedziec.
Bo myslalam, ze sie obrazi, ze nie chce miec
nowych kolezanek.

Pani Joanna spojrzata na corke z zaskocze-
niem. I z czuloscia.

— Kochanie... czemu nic nie mowitas?

- Bo Zuzia byta moja codziennoscia. A teraz... nie
ma jej. I nie mam nikogo. A jak powiem, ze za nia
tesknie, to wszyscy pomysla, ze jestem dziwna. Ze
nie umiem sie odnalez¢. A poza tym, wiedziatam,
ze poklocitas sie z jej mama o cos. Wiec nie
chciatam Ci méwic. Przepraszam...

- Alez kochanie. Dlaczego nie powiedziatas? Za-
radzitybysmy cos. A poza tym, to, ze posprze-
czalam sie z mama Zuzi, nie powinno zawazy¢ na
waszej przyjazni. Podejrzewam, ze i Zuzia jest
w podobnym stanie co i ty. Oj dziewczynki. Co
prawda, nie zmieniloby to decyzji o przepro-
wadzce, ale pozostatybyscie w kontakcie.

Kasia spojrzata na rysunek. I po raz pierwszy... de-
likatnie sie usmiechnela.

Pani Natalia zauwazyla ten usmiech Kasi. Zwro-
cila sie do jej mamy :

- Czy jak dobrze rozumiem, nie miataby pani nic
na przeszkodzie, zeby dziewczynki mialy kontakt?

- Alez oczywiscie. Tym bardziej, ze nie dziela nas
setki kilometrow.

Kasia siedziata nadal przy stoliku, a przed
nig lezala kartka z rysunkiem domku, ogrodu
i kota na plocie. Pani Natalia i pani [za milczaty,
dajac jej czas.

— A czy opowiesz nam o niej? O Zuzi!- zapytata
cicho pani Iza.

Kasia skineta glowa.

- Zuzia mieszkala obok babci. Miata rude wlosy
i mowila, ze jak dorosnie, to bedzie weteryna-
rzem. Razem robily§my domek z gatezi. [ mialys-
my tajne haslo: ymalinowy patrol”. Jak sie prze-
prowadzilismy, nie zdazytam sie pozegna¢. Mama
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mowila, ze nie ma czasu. Ze wrécimy kiedys. Ale
nie wroécilismy.

Pani Natalia pochylita sie.

- A gdybys mogta napisa¢ do Zuzi, co bys jej po-
wiedziala?

- Ze tesknie. Ze mam nadzieje, ze malinowy patrol
dziala nadal. I pilnuje Fredzi.

- Kogo? Kim jest Fredzia? — przerwala jej mama.

- No, Fredzi. Przeciez to kotka babci. Ona ma
swoje ulubione miejsce po srodku malin. No i my,
mamo, ale nie bedziesz zta? No my, w ubieglym
roku przecielySmy siatke od dotu, zeby Fredzia
mogla przechodzi¢ z jednego podwoérka na drugie.
Do mnie i do Zuzi. Bo ona jak wtedy byta w ciazy
to bardzo sie meczyta. No i my z Zuzka wzielysmy
ten duzy sekator dziadka...

-Och, rozumiem juz. Juz nie musisz konczy¢. To
wtedy Ty podartas i ubtocitas te nowa sukienke,
a Zuzia rozciela reke... i dlatego mama Zuzi byla
taka zta na mnie. A dziadek szukal zlodzieja.

[ mama zaczela sie $miac¢. Naprawde. Smia¢. Kasia
az podniosta glowe ze zdziwienia. Myslala, ze
mama ja skrzyczy.

- To wiele wyjasnia. Pani Joanno. Mam zadanie
dla was obu. Nie wiem jak daleko jest od was, do
domu babci i domu Zuzi. Ale w najblizszy wee-
kend, radzitabym wybra¢ sie tam, porozmawiac.
[ przy okazji odwiedzi¢ Fredzie. Sama jestem cie-
kawa jak ona wyglada.

Pani Joanna spojrzata na Kasie. Potem na
pania Natalie.

- Mysle, ze to dobry pomyst. Dawno nie bylismy
u dziadkéw. A Kasia... chyba potrzebuje tego
bardziej niz myslatam.

- Nie tylko Kasia - dodata pani Iza. - Czasem po-
wrét do korzeni pomaga zrozumieé, co naprawde
jest wazne. No i wydaje mi sie, ze warto bedzie
porozmawiac z mama Zuzi, prawda?

Kasia podniosta glowe.

- Mamo, a co jesli Zuzia mnie nie pamieta? [ nie
bedzie chciata ze mna rozmawiaé?

- To przypomnisz jej — powiedziata pani Natalia.
- Malinowy patrol nie zapomina. Tylko czeka na
sygnat.

Mama u$miechnela sie.

- To co, w sobote? Babcia sie ucieszy. A Fredzia
pewnie juz czeka w malinach. A przy okazji...
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Dziadek moéwil, ze Zuzia czesto przesiaduje w ma-
linach. Kiedys podkradl sie tam i znalazt, jak
myslisz co? Sekatory oczywiscie. Cale w blocie. A
poza tym podobno Zuzia czesto zapytuje o Cie-
bie. Wiec jak moglaby zapomnie¢ o Tobie?

Kasia po raz pierwszy od dawna poczuta
co$, czego nie czuta.od miesiecy. Nadzieje.

Samochdd zatrzymal sie przed znajomym
domem. Kasia patrzyta przez szybe — wszystko
wygladato tak samo, a jednak inaczej. Babcia juz
czekala w drzwiach, z fartuszkiem w kwiaty i
miska malin w reku.

- No chodicie, moje dzieci! Malinowa herbatka
juz czeka.

Kasia wyskoczyta z auta szybciej niz zwykle. Po-
biegla do babci, wtulita sie w nia mocno.

— Babciu... tesknitam.

- Ja tez, kochanie. I Fredzia tez. Chodz, pokaze ci
cos.

W ogrodzie, pod krzakiem malin, lezala
Fredzia. Ktos polozyl na ziemi kocyk, taki
rézowy, w kratke. A nad kocykiem tez kto§ zro-
bil cos na ksztalt budki. Kasi czegos brakowato.
Czego? Drziury oczywiscie. Dziury w siatce nie
byto. Byla za to klatka- drewniana budka, w sa-
mym Srodku siatki. Tylko ze ta klatka byta tro-
che mata. Przynajmniej w tym miejscu. Kasia
dlugo sie przygladala. Zauwazyla, ze siatka zos-
tala tak przycieta i zabezpieczona, ze mozna bylo
bez uszczerbku na ciele i ubraniach przejs¢ na
druga strone. Kiedy Kasia nachylila sie, Fredzia
podniosta sie i glosno zamiauczata. Tak jakby wi-
tala sie. A obok niej... pie¢ matych kociakéw.
Jeden rudy, jeden czarny, dwa laciate i jeden
ciemnoszary z biala plamka na nosie.

- To jej dzieci - powiedziata babcia. - Urodzila je
w malinach. Jakby wiedziala, ze to wasze miejsce.
A budke zrobil dziadek z panem Jackiem, tata
Zuzi.

Kasia uklekta przy Fredzi. Poglaskala ja delikat-
nie. A wtedy... zza krzakéw wyszla dziewczynka.
Rude wlosy, sekator w reku, bloto na kolanach.
Babcia po cichu oddalila sie, zostawiajac dziew-
czynki razem.

- Myslatam, ze juz o mnie zapomniatas - powie-
dziala. - Ale ja czekatam.

— Zuzial! - Kasia az zamarla.
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- No jasne, ze Zuzia. A kto inny zna tajne przej-
$cie pod siatka? Znaczy sie teraz nad siatka.

Obie dziewczynki rzucily sie z piskiem sobie
w ramiona. Smialy sie, plakaly, mowily wszystko
naraz.

- Myslatam, ze zapomniatas — powiedziata Kasia.
Tego miejsca.

- Nigdy. Codziennie przychodzitam tu z Fredzia.
I codziennie mowitam jej: ,Kasia wroci”.

Mama Kasi, tata i babcia patrzyli z dale-
ka. Pani Joanna $cisneta dtort meza.

- Zbyszek... to jest wlasnie to, czego jej brako-
walo.

— Wiem - odpowiedzial cicho. - I chyba mnie tez.
To nie jest ta Kasia ze szkoly, prawda?

Babcia podeszta do nich z malinowa herbata.

- Chodicie na kawe. Herbatke zostawie dla
dziewczynek na werandzie. Mysle, ze zostawimy
je same. Dadza sobie dziewczynki rade. My zaj-
miemy sie ciastem. I moze... Asiu... nie gniewaj
sie na mnie, ale zadzwonitam po sasiadke. Mysle,
ze na spokojnie pogadasz sobie z mama Zuzi. Bo
chyba tez czeka na to.

Kasia troche z lekiem wracata do szkoty.
Ale byla pozytywnie nastawiona. Odzyskala
przyjaciotke. Mama z tata powiedzieli, ze czesciej
beda jezdzi¢ na wies, do dziadkow. Podstuchata
rozmowe rodzicéw, ze rozwazaja powrdt na wies.
Zdziwita sie, ze tata z mama zaprosili ja do roz-
mowy, zapytali co ona sadzi o tym pomysle. Jed-
nak Kasia nie chciala tak od razu wracaé. Pamie-
ta swoja wypowiedz:

- Nie, nie chce wracac¢. Bo to by wygladato, ze sie
boje, ze jestem tchorzem. Sprobuje poczekac.
Pani Natalka powiedziala, ze przeprowadzi warsz-
taty i zajecia na lekcji. Tato, na razie nie chce.

A bede mogla kotka?

Rodzice obiecali sie zastanowi¢. No i dzisiaj rano,
przy $niadaniu, tata jej powiedzial, ze wezma jed-
nego kociaka, ale musi troche podrosna¢. No
i trzeba mu kupi¢ wyprawke. Bo u babci Fredzia
z dzieémi mieszka na dworze i troche w domu,
a u nich, bedzie tylko w domu. No i Kasia musi
wykazac sie odpowiedzialnoscia. Bo kot, to nie
zabawka. Ale Kasia popatrzyla na rodzicow.

- No przeciez wiem. Poczekam.
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Kiedy Kasia poszta do szkoly, czekala na nia nies-
podzianka. Nie bylo lekcji. Pani Natalka staneta
przed klasa. W reku miata dwie koperty — jedna
czerwona, druga zielona.

- Dzis$ nie bedzie zwyklych zajec¢. Dzi§ porozma-
wiamy o tym, co méwimy i jak méwimy. I jak to
dziala.

Rozdata dzieciom kartki. Jedni dostali czerwone
— mieli napisa¢ epitety, ktére kiedys ustyszeli lub
powiedzieli komus. Inni zielone — z pozytywny-
mi stowami.

Na poczatku uczniowie nie chcieli bra¢ udziatu,
jednak po krotkiej rozmowie z pania wycho-
wawczynia, zaczeli pisac.

Po przerwie pani Natalka zaprosila
dwojke uczniow. Chlopca i dziewczynke —
tych, ktérzy czesto dokuczali Kasi. Nie byli Zli.
Po prostu... lubili by¢ ,zabawni”.

— Przeczytajcie sobie nawzajem to, co macie na
czerwonych kartkach.

Uczniowie czytali do siebie nawzajem: ,Gru-
bas”, ,Glupi”, ,Zamulony”, ,Nikt cie nie lubi”,
,,jestes brzydki”, | ;masz krzywe zeby” i podobne
malo przyjemne zwroty.

W klasie zapadta cisza.
— Jak sie teraz czujecie? - zapytala pani Natalka.

— 7le - powiedziat chlopiec. - Jakby ona mnie nie

lubita.

- Poczutam sie, jakby to bylo do mnie - dodat
zaraz dziewczynka.

- Dobrze, a teraz poprosze Kasie i Jacka do nas.

Podata Kasi i Jackowi zielone kartki. I wyjasnila,
ze maja przeczytaé zawartos¢ karteczek, na glos,
kierujac stowa do stojacej dwojki uczniow.

- Bardzo was prosze, zebyscie teraz przeczytali to,
co jest napisane na tych kartkach.

- ,Fajnie, ze jestes” , ,Dobrze grasz w pitke” ,
,2Masz super pomysty.” tadnie dzisiaj wygladasz”
1 inne pozytywne zwroty.

— A teraz! - zapytala pani Natalka.
— Lepiej. Jakbysmy byli kumplami.

- Zrobitlo mi sie przyjemniej - powiedziata
dziewczynka i spuscila ze wstydem oczy.
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Pani Natalka spojrzata na klase.

- A teraz pomyslcie: jak czuje sie ktos, kto co-
dziennie styszy tylko te czerwone stowa? — Czy
ktos z was podszedt kiedys do Kasi albo do Jacka
i zapytal: ,Jak sie masz?” - Latwiej powiedzie¢:
sJestes brzydka” niz: ,Fajnie, ze jestes”, ,co czy-
tasz” zamiast ,0 znowu siedzi”. Ale to drugie...
zmienia wszystko, prawda? Czy ktokolwiek
z Was podszedt od nowego roku szkolnego do
Kasi albo do Jacka, i zapytal, jak sie czuje? Czy
nie teskni za kim§? Czy moze co$ opowiedzie¢
o sobie?

Klasa siedziata cicho. Nikt sie nie odzy-
wal. Pani Natalka popatrzyla uwaznie na klase.

- Czy kiedykolwiek ktos z Was ustyszatl jakiekol-
wiek nieprzyjemne stowo od Kasi albo Jacka?

- No nie, ale oni zawsze siedzieli z boku, tacy
inni, wybcowani.

Odezwat sie ktos z klasy.

- Karol, jesli juz, to wyobcowani. Teraz zapra-
szam wszystkich na srodek, na dywan. Siadamy
w koteczku. Bede wam rzuca¢ klebek nitki. Kto
ztapie mowi kilka zdan o sobie. Kolejna osoba-
i to jest trudna zabawa- powtarza informacje
o koledze, dodaje kilka zdan o sobie i odrzuca
klebek dalej. Ale co wazne, nie puszcza trzyma-
nej nitki.

Pani Natalka zaczela od Wiktorii.

- Jestem Wiktoria. Mieszkam tu od urodzenia.
Mam brata. Bardzo chce psa. Lubie gra¢ w Mi-
necrafta.

I rzucita klebek do Kasi.

- Jestes Wiktoria. Masz bardzo tadne wlosy.
Mieszkasz od urodzenia w todzi. Masz brata.
Bardzo chcesz psa. [ bardzo lubisz gra¢ w Mine-
crafta.

Wiktoria zdziwila sie, jak ustyszala od Kasi, ze
ma piekne wilosy. Dla niej to bylo bardzo oczy-
wiste. Kasia kontynuowala.

- Jestem Kasia. Od roku mieszkam w fodzi. Prze-
prowadzilam sie z Kolonii Malinéwka. Zosta-
wilam tam dziadkéw i moja przyjaciotke Zuzie.
Bede miata kota. Kocham ksiazki i lubie uktada¢
puzzle.

Rzucita klebek do Zosi. Zosia zlapata kiebek

i przez chwile milczala. W klasie panowata cisza,
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ale nie byla to cisza niezreczna — byla to cisza
skupienia, jakby wszyscy czekali na co$ waznego.

— Jestes Kasia - zaczela Zosia. — Masz bardzo
ladne oczy. Od roku mieszkasz w Lodzi. Przepro-
wadzitas sie z miejscowosci Kolonia Malinéwka,
zostawitas tam dziadkéw i przyjaciotke Zuzie.
Bedziesz miata kota. Kochasz ksiazki i lubisz ukta-
dac¢ puzzle.

e
Zosia spojrzata na Kasie i dodata:
o

— A ja jestem Zosia. Mam mlodsza siostre, ktora
mnie czasem wkurza, ale bardzo ja kocham. Lu-
bie rysowac i chcialabym kiedy$ mie¢ wilasny ko-
iks. L. tez lubie koty.

Kasia usmiechnela sie. Klebek poleciat dalej. Do
kolejnych dzieci. Nitka zaczeta oplatac¢ klase —
dostownie i symbolicznie. Kazde dziecko méwito
cos o sobie, kazde powtarzato cos o poprzedniku.
nagle okazalo sie, ze wszyscy maja cos wspdlne-
0. Ze ,inni” to tylko stowo, ktére znika, gdy po-
ia sie ,,?nam cie”.

konie/(t pani Natalka powiedziata:
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- Zobaczcie, co stworzylismy. Sie¢. Polaczenie.
Kazdy z was jest jej czescia. | kazdy ma wpltyw na
to, czy ta sie¢ bedzie bezpieczna, czy bedzie ranic.
A teraz poprosze o to, aby kilka oséb, hmmm...
moze Kasia, Jacek, Wiktorek i Beatka- pusccie
swoje nitki, a reszta niech naciagnie swoje. Czy
ktos mi powie, co sie teraz stato?

- Sie¢ sie rozlaztal
Odezwat sie ktos z klasy, trzymajacy siec.

- Miloszku, rozeszla jesli juz. Tak. Tak sie dzieje
z relacjami miedzy wami, jesli ktos ,,odpusci”, od-
pychacie sie siebie nawzajem, nie szanujecie sie.
Od dzis, zamiast méwié ,znowu siedzi”, mozecie
powiedzie¢: ,hej, co czytasz?”. — Zamiast ,jestes
dziwny”, mozecie powiedzie¢: ,fajnie, ze jestes”.
Bo stowa maja moc. I wy tez ja macie.

Kasia spojrzata na Jacka. Jacek spojrzat na Kasie.
I oboje wiedzieli, ze co$ sie zmienilo.
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ReligiT ur - edukacja obywatelska,

miedzykulturowa
i wspolnotowa poprzez
dziedzictwo religijne

Co-funded by
the European Union

spolczesna edukacja coraz czesciej wy-
N x. / kracza poza tradycyjne ramy szkolnych
lub nawet akademickich przedmiotow.
Poszukuje rozwiazan, ktore pozwalaja laczy¢
wiedze teoretyczna z praktycznym dziataniem na
rzecz spolecznosci lokalnych. Jednym z przy-
ktadow takiego podejscia jest europejski projekt
ReligiTour, realizowany w ramach programu
Erasmus+, ktorego celem jest rozwijanie kompe-
tencji zwiazanych z zarzadzaniem dziedzictwem
religijnym oraz wykorzystaniem go jako zasobu
wspierajacego zrownowazony rozwoj turystyki
i lokalnych wspolnot.

Projekt ten posiada wyjatkowy potencjat
edukacyjny. Laczy bowiem zagadnienia z zakresu
edukacji obywatelskiej, zarzadzania, turystyki,
ochrony dziedzictwa kulturowego, etyki oraz edu-
kacji miedzykulturowej. Dzieki temu moze stano-
wi¢ inspirujacy przyklad nowoczesnej edukacji
odpowiadajacej na wyzwania wspotczesnego $wia-
ta.
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Cele, czyli czemu slyzyé ma projekt
ReligiTour?

Gléwnym zalozeniem projektu jest rozwi-
janie wiedzy i kompetencji akademikéw, stu-
dentéw oraz przedstawicieli organizacji spotecz-
nych w zakresie ochrony, integracji i promocji
dziedzictwa religijnego. ReligiTour zaklada, ze
miejsca kultu religijnego nie powinny by¢ postrze-
gane wylacznie jako obiekty historyczne czy sa-
kralne. Moga one réwniez pelni¢ funkcje przestr-
zeni spolecznych, edukacyjnych i kulturotwore-
zych, wspierajacych rozwdj lokalnych spotecznos-
ci.

Realizacja tego celu gldwnego przebiega
jednak przez szereg celow posrednich, wsréd kto-
rych szczegdlne miejsce zajmuja walory edukacyj-
ne i prospoteczne projektu.

W wymiarze edukacyjnym ReligiTour od-
powiada na zidentyfikowany deficyt wykwalifiko-
wanych specjalistéw w dziedzinie waloryzacji
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dziedzictwa i zarzadzania turystyka religijna. Pro-
jekt tworzy kompleksowa oferte ksztalcenia, obej-
mujaca podrecznik turystyki religijnej, podrecznik
integracji miejsc kultu w przestrzeni miejskie;j,
przewodnik po dziedzictwie religijnym z dominu-
jaca trescia cyfrowa oraz poradnik dla trenerdw.
Materialy te sa adresowane do zréznicowanych
odbiorcow: wykladowcéw akademickich i stu-
dentéw, lideréw spotecznosci lokalnych, trenerow
i edukatorow, a takze przedsiebiorcow turystycz-
nych. Celem posrednim jest wiec nie tylko przeka-
zanie wiedzy, lecz takze poszerzenie perspektywy
kadry akademickiej, tak aby kwestie socjalizacji
dziedzictwa religijnego staly sie integralnym ele-
mentem programéw uniwersyteckich. Projekt bu-
duje przy tym trwale sieci wspolpracy miedzy
uczelniami i sektorem pozarzadowym, tworzac
przestrzenn wymiany doswiadczen i dobrych prak-
tyk w zarzadzaniu dziedzictwem religijnym.

W  wymiarze prospotecznym ReligiTour
promuje wizje otwartego spoleczenstwa, ktore ro-
zumie znaczenie dziedzictwa religijnego jako fun-
damentu inkluzywnej, zréwnowazonej i reprezen-
tatywnej Unii Europejskiej, taczacej réznorodnos¢
kulturowa we wspdlna europejska rodzine. Cele
posrednie obejmuja tu wzmacnianie spojnosci
spotecznej poprzez budowanie wiezi miedzy
spotecznosciami lokalnymi a ich dziedzictwem,
tworzenie nowych miejsc pracy i wzmacnianie lo-
kalnej gospodarki, a takze utrwalanie tradycji reli-
gijnych regionu jako spuscizny dla przysztych po-
kolenn. Projekt pokazuje, ze odpowiedzialne
zarzadzanie miejscami kultu moze generowac war-
tos¢ spoleczna: aktywizowaé¢ mieszkancow, inte-
growac grupy wykluczone z gléwnego nurtu turys-
tyki oraz budowa¢ poczucie tozsamosci i przyna-
leznosci.

Projekt promuje wykorzystanie dziedzict-
wa religijnego jako elementu zréwnowazonej tu-
rystyki. Szczegdlne znaczenie przypisuje mniej-
szym miejscowosciom oraz obszarom peryferyj-
nym, ktore czesto dysponuja cennymi obiektami
religijnymi i bogatymi tradycjami, lecz pozostaja
poza glownymi szlakami turystycznymi. Religi-
Tour pokazuje, ze odpowiedzialnie rozwijana tu-
rystyka moze przyczynia¢ sie do ochrony dzie-
dzictwa, wzrostu aktywnosci spolecznej oraz po-
prawy jakosci zycia mieszkanicow. Cele posrednie,
edukacyjne i prospoteczne, stanowia wiec nie tyle
uzupelnienie celu gléwnego, ile niezbedny mecha-
nizm jego realizacji: bez kompetentnych kadr
i zaangazowanych spolecznosci zadna strategia
ochrony dziedzictwa nie przyniesie trwatych rezul-
tatow.
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Miedzynarodowe partnerstwo nauki i
spoleczenstwa obywatelskiego

Jednym z najciekawszych aspektéw projek-
tu jest jego miedzynarodowy charakter. W przed-
siewzigciu uczestniczy o$Smiu partnerédw z szesciu
krajéw europejskich: uczelnie wyzsze, fundacje
oraz organizacje pozarzadowe z Polski, Hiszpanii,
Wioch, Grecji, Rumunii i Bulgarii. Partnerstwo
obejmuje zaréwno srodowisko akademickie, od-
powiedzialne za badania i tworzenie materialow
edukacyjnych, jak i organizacje spoteczne posiada-
jace doswiadczenie w pracy z lokalnymi spolecz-
no$ciami. Taka konfiguracja konsorcjum nie jest
przypadkowa: odzwierciedla przekonanie, ze sku-
teczna ochrona i promocja dziedzictwa religijnego
wymaga jednoczesnego zaangazowania S$wiata
nauki, sektora pozarzadowego oraz spotecznosci
lokalnych.

Projekt koordynuje Wydzial Zarzadzania
Uniwersytetu Warszawskiego, co nadaje przed-
siewzieciu silny wymiar organizacyjny i zarzadczy.
Partnerami akademickimi sa Universidad de Sala-
manca, jedna z najstarszych uczelni Europy, dys-
ponujaca rozlegla wiedza z zakresu zarzadzania
dziedzictwem kulturowym; University of West
Attica (UniWA) z Aten, reprezentujacy grecki
kontekst zarzadzania dziedzictwem o znaczeniu
$wiatowym ( m.in. obiekty UNESCO takie jak
Meteory); oraz Uniwersytet Transylwanski
z Braszowa w Rumunii, ktorej Wydzial Socjologii
i Komunikacji zapewnia kompetencje w zakresie
badan spotecznych, mediéw i turystyki kulturo-
wej. Kazda z tych uczelni wnosi do projektu nie
tylko zaplecze badawcze i dydaktyczne, ale réow-
niez specyficzny kontekst kulturowy i religijny
swojego regionu, co pozwala budowa¢ materiaty
edukacyjne osadzone w autentycznych doswiadc-
zeniach europejskich.

Po stronie spoleczenstwa obywatelskiego
konsorcjum jest réwnie zréznicowane. Fundacja
FRAME z Polski specjalizuje sie w rozwoju aktyw-
nosci miedzynarodowej i edukacyjnej, koordynu-
jac dzialania upowszechniajace i zapewniajac tacz-
nos$¢ miedzy Swiatem akademickim a praktyka
spoteczna. PRISM Impresa Sociale z Palermo we
Whoszech, jako przedsiebiorstwo spoteczne dziata-
jace na rzecz lokalnego i zrownowazonego rozwo-
ju, reprezentuje podejscie laczace innowacje
spoteczna z przedsiebiorczoscia. Pax Rhodopica
Foundation z Bulgarii dziala na rzecz ochrony
dziedzictwa religijnego w regionie Rodopéw, re-
gionie o wyjatkowej wielokulturowosci i wspotist-
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nieniu tradycji chrzescijanskich i muzulmanskich.
Wreszcie Fondazione di Partecipazione Parco
Culturale Ecclesiale ,Terre del Capo di Leuca De
Finibus Terrae" z wloskiej Apulii bezposrednio
zarzadza koscielnym parkiem kulturowym, co czyni
ja unikalnym partnerem posiadajacym praktyczne
doswiadczenie w przeksztalcaniu miejsc  kultu
w zywe przestrzenie kultury, edukacji i turystyki.

Tak skonstruowana wspélpraca pozwala
potaczy¢ wiedze naukowa z praktyka spoteczna na
wielu poziomach. Uczelnie dostarczaja zaplecza ba-
dawczego i dydaktycznego: tworza ramy koncep-
tualne i metodologiczne,
opracowuja podreczniki
i programy szkoleniowe, pro-
wadza badania nad modelami
integracji dziedzictwa religij- ¥
nego w prze-strzeni miejskiej. |
Natomiast organizacje po-
zarzadowe i fundacje pomaga- %
ja wdraza¢ wypracowane roz-
wiazania ~w  konkretnych
spotecznosciach, testowac je g
w warunkach rzeczywistych F
i dostosowywac do potrzeb lo-
kalnych odbiorcéw. Dzieki &8
temu projekt nie pozostaje .
wylacznie inicjatywa akademicka, lecz staje sie
narzedziem realnej zmiany spoleczne;j.

Warto podkresli¢, ze zréznicowanie part-
nerow nie ogranicza sie do podzialu na nauke
i praktyke. Konsorcjum celowo obejmuje kraje
o réznych tradycjach religijnych( katolicyzm, pra-
wostawie, islam, wielowyznaniowos¢), odmiennych
modelach zarzadzania dziedzictwem oraz zrdznico-
wanym stopniu rozwoju turystyki religijnej. Dzieki
temu wypracowane materialy i modele maja cha-
rakter uniwersalny i transferowalny, a jednoczes-
nie uwzgledniaja specyfike lokalna. Wspolnym
mianownikiem laczacym tak réznorodnych part-
nerdw jest przekonanie, ze dziedzictwo religijne sta-
nowi nos$nik wspdlnych wartosci europejskich: dia-
logu miedzykulturowego, szacunku dla réznorod-
nosci, solidarnosci i budowania wspdlnoty ponad
podziatami.

Interdyscyplinarno$é jako wartosé
edukacyjna

ReligiTour stanowi doskonaly przyklad
edukacji interdyscyplinarnej, w ktorej granice
miedzy tradycyjnymi dziedzinami nauki nie tyle sie
zacieraja, ile okazuja sie niewystarczajace do opisu
ztozonosci badanego fenomenu. Problematyka pro-
jektu wymaga jednoczesnego korzystania z wiedzy
pochodzacej z wielu dziedzin: zarzadzania, turysty-
ki, historii, kulturoznawstwa, socjologii, teologii,
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urbanistyki, a takze pedagogiki i andragogiki. To
wlasnie potaczenie tych perspektyw czyni z Religi-
Tour przedsiewziecie o wyjatkowym potencjale
poznawczym i formacyjnym.

Z perspektywy zarzadzania uczestnicy ucza
sie planowania rozwoju lokalnego, tworzenia stra-
tegii promocji oraz koordynacji wspétpracy miedzy
réznymi interesariuszami: instytucjami publiczny-
mi, wspolnotami religijnymi, przedsiebiorcami, or-
ganizacjami pozarzadowymi i mieszkaricami. Naby-
waja kompetencji w zakresie zarzadzania projekta-
mi, budowania partnerstw miedzysektorowych
oraz  ewaluacji  dzialan
spotecznych. Sa to umiejet-
nosci niezbedne nie tylko
w pracy akademickiej, ale
przede wszystkim w codzien-
nej  praktyce  samorza-
dowcow, urzednikéw odpo-
wiedzialnych za rozwdj re-
gionalny, animatoréw kultu-
ry czy koordynatoréow pro-
jektéw unijnych.

Z punktu widzenia
turystyki uczestnicy poznaja
zasady tworzenia atrakcyj-

7 oI nej, ale jednoczesnie odpo-
w1edz1alne] oferty turystycznej, opartej na poszano-
waniu genius loci, potrzebach lokalnej spotecznosci
oraz zasadach zrownowazonego rozwoju. Ucz3 sie,
jak budowa¢ produkty turystyczne wokot dziedzict-
wa niematerialnego, jak laczy¢ oferte kulturowa
z gastronomia, rzemiostem i tradycjami lokalnymi,
a takze jak unika¢ putapek nadmiernej komercjali-
zacji, ktora niszczy autentycznosé miejsca. Te kom-
petencje sa bezposrednio przydatne dla pracow-
nikéow biur podrézy, lokalnych przewodnikéw,
pracownikéw informacji turystycznej, ale takze dla
nauczycieli geografii, przedsiebiorczosci czy wiedzy
o spoteczenistwie, ktérzy moga wykorzystywac me-
todologie ReligiTour w dydaktyce szkolne;j.

Dziedzictwo kulturowe staje sie natomiast
przestrzenia refleksji nad historia, tradycja i pamie-
cia zbiorowa. Analiza obiektow sakralnych, ich
ewolucji architektonicznej, zmiennych funkcji
spotecznych na przestrzeni wiekéw, ich roli
w ksztaltowaniu krajobrazu kulturowego, wymaga
od uczestnikow laczenia wiedzy z zakresu historii
sztuki, antropologii kulturowej, religioznawstwa
i socjologii religii. Tak szeroka perspektywa ba-
dawcza rozwija myslenie systemowe i uczy dostrze-
gania zaleznosci miedzy zjawiskami pozornie
odlegtymi od siebie.

Projekt zawiera réwniez istotny wymiar
etyczny, ktdry czyni go szczegdlnie wartosciowym
w kontekscie wspotczesnych debat o granicach roz-
woju, turystyfikacji i odpowiedzialnosci zbiorowe;j.
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ReligiTour stawia pytania fundamentalne: Komu
ynalezy" sie dziedzictwo religijne, skoro powsta-
wato ono w kontekscie wspdlnoty wiernych, ale
z czasem stato sie dobrem calej spotecznosci? Jak
pogodzi¢ potrzebe zachowania sakralnego cha-
rakteru miejsca z jego otwarciem na turystow
i funkcje edukacyjne? Gdzie przebiega granica
miedzy odpowiedzialnym udostepnianiem a ko-
mercjalizacja, ktora redukuje miejsce kultu do
atrakcji turystycznej? Jak zachowac szacunek dla
zywych tradycji religijnych, jednoczesnie czyniac
je dostepnymi dla oséb spoza danej wspolnoty
wyznaniowej!

Dzieki tak postawionym pytaniom uczest-

nicy ucza sie analizowania problemoéw spotecz-
nych w sposéb wielowymiarowy, uwzgledniajacy
zarowno aspekty ekonomiczne, jak i kulturowe,
duchowe czy moralne. Rozwijaja zdolnos¢ do
etycznego namystu nad konsekwencjami decyzji
rozwojowych, co jest kompetencja kluczowa nie
tylko w pracy akademickiej, lecz réwniez w admi-
nistracji publicznej, planowaniu przestrzennym,
ochronie zabytkéw i polityce kulturalne;j.
Co istotne, interdyscyplinarny charakter mate-
rialow ReligiTour sprawia, ze moga one stuzy¢ od-
biorcom na réznych szczeblach edukacji formal-
nej i pozaformalnej. Dla studentéw kierunkow
humanistycznych i spolecznych stanowia zrédto
studiéw przypadkéw i ram analitycznych. Dla
uczniow szkol ponadpodstawowych moga by¢
podstawa projektow edukacyjnych z zakresu edu-
kacji regionalnej, wiedzy o kulturze czy etyki. Dla
uczestnikow kursow i szkolenn zawodowych, pra-
cownikow samorzadowych, dzialaczy organizacji
pozarzadowych czy animatoréw kultury, stano-
wia praktyczny przewodnik po metodach aktywi-
zacji spolecznosci wokot lokalnego dziedzictwa.
Ta wielopoziomowos¢ zastosowan jest jednym
z najbardziej innowacyjnych aspektow projektu
i odpowiada na realna potrzebe materialéow edu-
kacyjnych, ktore tacza solidnos¢ naukowa
z przystepnoscia i praktycznoscia.

ReligiTour jako narzedzie
edukacji obywatelskiej

Szczegdlnie interesujacy jest potencjat
projektu w zakresie edukacji obywatelskiej, rozu-
mianej nie wasko jako ksztalcenie wiedzy o insty-
tucjach demokratycznych, lecz szeroko, jako
rozwoj postaw i kompetencji niezbednych do ak-
tywnego, odpowiedzialnego i swiadomego uczest-
nictwa w zyciu wspolnoty. ReligiTour zaktada ak-
tywne zaangazowanie lokalnych spotecznosci
w ochrone i promocje dziedzictwa religijnego.
Mieszkancy nie sa jedynie biernymi odbiorcami
dziatlann ekspertow ani turystami we wilasnym
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miescie, lecz staja sie wspottwércami lokalnych
inicjatyw, wspoldecydentami w kwestiach do-
tyczacych ich przestrzeni i dziedzictwa.

Takie podejscie, okreslane w literaturze
pedagogicznej jako uczenie sie przez dzialanie
i uczenie sie przez uczestnictwo, rozwija kompe-
tencje obywatelskie w sposob autentyczny
i trwaty. Uczy wspétpracy w grupach zréoznicowa-
nych pod wzgledem wieku, wyksztalcenia i prze-
konan. Uczy dialogu, w tym dialogu trudnego,
gdy interesy roznych grup sie rozmijaja. Uczy od-
powiedzialnosci za dobro wspdlne oraz aktywne-
go uczestnictwa w procesach decyzyjnych do-
tyczacych rozwoju regionu. Sa to dokladnie te
kompetencje, ktérych deficyt obserwujemy
w spoteczenristwach europejskich dotknietych kry-
zysem partycypacji, spadkiem zaufania spoteczne-
go i rosnaca polaryzacja.

Uczestnicy projektu zdobywaja doswiad-
czenie w dzialaniach spotecznych, ktére maja
realny wplyw na ich otoczenie. Ucza sie jedno-
cze$nie, ze dziedzictwo kulturowe nie jest abstrak-
cyjnym pojeciem z podrecznikéw, lecz konkret-
nym zasobem, wokdét ktérego mozna budowac
wspolnote, tworzy¢ miejsca pracy, rozwijac przed-
siebiorczos¢ spoteczna i wzmacnia¢ lokalne wiezi.
To doswiadczenie sprawczosci, poczucie, ze
,Moge co$ zmieni¢ w moim otoczeniu", jest jed-
nym z najcenniejszych rezultatéw edukacyjnych
projektu.

Warto podkresli¢, ze znéw edukacja oby-
watelska w wydaniu ReligiTour nie ogranicza sie
do studentow uniwersyteckich. Materialy projek-
tu, w szczegdlnosci podrecznik dla liderow
spotecznosci lokalnych oraz poradnik dla tre-
nerow, sa zaprojektowane z mysla o bezposred-
nim wykorzystaniu w szkoleniach dla rad sote-
ckich, rad dzielnic, pracownikéw urzedéw gminy
i starostw powiatowych, cztonkéw lokalnych sto-
warzyszen, wolontariuszy, dzialaczy parafialnych
i aktywistow. Dla tych grup edukacja obywatel-
ska nie jest teoretycznym postulatem, lecz co-
dzienng praktyka, a ReligiTour dostarcza im kon-
kretnych narzedzi, modeli i inspiracji do jej wzbo-
gacenia.

ReligiTour pokazuje tym samym, ze oby-
watelskos¢ nie ogranicza sie do znajomosci insty-
tucji politycznych i mechanizméw wyborczych.
Obejmuje réwniez troske o wspolna przestrzen
kulturowa, umiejetnos¢ mobilizowania sasiadow
wokot wspélnego celu, gotowosé do podejmowa-
nia inicjatyw wykraczajacych poza indywidualny
interes oraz aktywne uczestnictwo w zyciu
spotecznosci, niezaleznie od formalnych struktur
wiladzy. W tym sensie projekt jest gleboko demo-
kratyczny: oddaje sprawczos¢ obywatelom i do-
wodzi, ze nawet niewielkie spolecznosci, dysponu-
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jace ograniczonymi zasobami, moga skutecznie
chroni¢ swoje dziedzictwo i budowa¢ na nim
lepsza przyszlosc.

Edukacja miedzykulturowa
i dialog religii

Wielokulturowos¢ Europy, bedaca jednoc-
zesnie jej najwiekszym bogactwem i zrédlem na-
pie¢ spolecznych, sprawia, ze coraz wiekszego
znaczenia nabiera edukacja miedzykulturowa. Nie
chodzi tu wylacznie o ,tolerancje" rozumiang jako
bierne znoszenie odmiennosci, lecz o aktywne poz-
nawanie, rozumienie i docenienie réznorodnosci
kulturowej i religijnej jako fundamentu europejs-
kiej cywilizacji. ReligiTour wpisuje sie w ten nurt
w sposéb wyjatkowo konkretny i angazujacy: po-
przez bezposredni kontakt z miejscami waznymi
dla réznych tradycji religijnych, poznawanie ich
historii, symboliki, funkcji
spotecznych oraz ukazywanie
ich znaczenia dla tozsamosci
poszczegdlnych regiondéw.

Konsorcjum  projek-
towe celowo obejmuje kraje
1 regiony o zréznicowanym
krajobrazie religijnym: katoli- §
ckie potudnie Europy ( Wio-
chy, Hiszpania), wielowyzna-
niowe Balkany ( Bulgaria
z tradycja wspotistnienia pra-
wostawia i islamu w Rodo-
pach), prawostawna Rumunia i Grecja z monas-
tyczna tradycja, czy Polska z jej specyficznym
potaczeniem dominacji katolicyzmu i wielowieko-
wej historii wielowyznaniowosci. Dzieki temu
uczestnicy maja okazje poznac nie jedna, lecz wiele
tradycji zarzadzania dziedzictwem religijnym, co
radykalnie poszerza ich perspektywe i chroni
przed etnocentryzmem.

Poznawanie obiektow zwiazanych z rézny-
mi wyznaniami sprzyja rozwijaniu postawy sza-
cunku wobec odmiennosci, ale co wazniejsze,
sprzyja odkrywaniu tego, co wspdlne. Uczestnicy
projektu maja okazje dostrzec, ze religie, cho¢ roz-
nia sie pod wzgledem doktrynalnym, liturgicznym
i organizacyjnym, czesto odgrywaja zaskakujaco
podobna role spoleczna: buduja wspdlnote, daja
poczucie przynaleznosci, przekazuja wartosci
etyczne, organizuja czas i przestrzen, wspottworza
lokalna tozsamos¢ i zapewniaja ciagtos¢ miedzypo-
koleniowa. To odkrycie glebokiej analogii funk-
cjonalnej miedzy tradycjami religijnymi jest jed-
nym z najcenniejszych doswiadczen edukacyij-
nych, jakie oferuje ReligiTour.
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Tego rodzaju doswiadczenia pomagaja
przelamywac stereotypy i uprzedzenia, ktére tak
czesto towarzysza dyskursowi o religii we wspol-
czesnej Europie. Z jednej strony narracja sekular-
na sklonna jest postrzega¢ wspdlnoty religijne
wylacznie przez pryzmat konserwatyzmu, dewocji
czy zasciankowosci, redukujac je do sit hamuja-
cych postep spoteczny. Z drugiej strony retoryka
nacjonalistyczna instrumentalizuje religie, czyniac
z niej narzedzie wykluczania ,obcych" i budowa-
nia murow miedzy wspolnotami. ReligiTour pro-
ponuje trzecig droge: pokazuje, ze wspolnoty reli-
gijne i miejsca kultu maja ogromny, a czesto
niewykorzystany potencjal w zakresie wzmacnia-
nia duchowosci rozumianej szeroko, jako poszuki-
wanie sensu, glebi i wiezi w $wiecie zdominowa-
nym przez konsumpcjonizm i fragmentaryzacje.
Wspolnoty te moga budowa¢ poczucie wspélnoto-
wosci ponad podzialami wyznaniowymi, oferujac
przestrzenn spotkania, refleksji i solidarnosci
w S$wiecie pelnym niepew-
nosci, kryzyséw i samotnos-
ci.

Taka perspektywa
jest  szczegdlnie  istotna
w kontekscie edukacyjnym.
Uczniowie szkot ponadpod-
stawowych, studenci, ale
takze dorosli uczestnicy
| szkolen, potrzebuja mate-
' rialow, ktére pozwola im
M zrozumie¢ fenomen religij-
nosci w sposob nieredukcyjny i nieinstrumental-
ny. ReligiTour oferuje wlasnie taka optyke: trak-
tuje dziedzictwo religijne jako zywy element kultu-
ry europejskiej, zapraszajac do dialogu, nie do oce-
niania. W $wiecie coraz bardziej zréznicowanym
kulturowo umiejetnos¢ prowadzenia takiego dia-
logu oraz rozumienia tradycji odmiennych od
wlasnej staje sie jedna z najwazniejszych kompe-
tencji spotecznych, niezbedna zaréwno w pracy
zawodowej ( zwlaszcza w sektorze publicznym,
edukacji, turystyce i kulturze), jak i w codziennym
zyciu wielokulturowych spotecznosci.

Dziedzictwo religijne
a budowanie tozsamosci europejskiej

Istotnym walorem edukacyjnym projektu
jest takze jego wplyw na ksztaltowanie tozsamosci,
rozumianej wielopoziomowo: jako tozsamos¢ lo-
kalna, regionalna, narodowa i europejska. Miejsca
kultu religijnego czesto naleza do najwazniejszych
zabytkow i punktéw odniesienia w krajobrazie lo-
kalnych spotecznosci. Sa swiadectwem historii,

Cogitantium 25



no$nikiem pamieci zbiorowej, znakiem ciaglosci
kulturowej oraz dowodem twérczej obecnosci ko-
lejnych pokolen. Katedra w Salamance, monasty-
ry Meteory, cerkwie Rodopow, koscioty Apulii,
drewniane $wiatynie polskich Karpat, kazdy
z tych obiektéw opowiada historie nie tylko
religijna, lecz takze spoteczna, artystyczna i poli-
tyczna.

Ochrona takich obiektéow nie oznacza
wylacznie zachowania materialnej substancji bu-
dynkéw. To rowniez, a moze przede wszystkim,
troska o zwiazane z nimi tradycje, opowiesci, ry-
tualy, umiejetnosci rzemieslnicze, formy mu-
zyczne i symbole. Dziedzictwo niematerialne, piel-
grzymki, liturgie, Spiewy, Swieta patronalne, tra-
dycje kulinarne zwiazane z kalendarzem liturgicz-
nym, sa rownie cenne jak mury i freski, a czesto
bardziej zagrozone zanikiem w dobie globalizacji
i homogenizacji kulturowej. Dzieki temu dzie-
dzictwo religij-ne staje sie wyjatkowo bogatym
materiatem dla edukacji historycznej, kulturowej
i spotecznej na wszystkich poziomach ksztalcenia.

Dla uczniow szkét ponadpodstawowych
materialy ReligiTour moga stanowi¢ podstawe
projektow edukacyjnych taczacych historie lo-
kalna z historia Europy, pokazujac, jak losy nie-
wielkiej parafii wpisywaly sie w wielkie procesy:
reformacje, kontrreformacje, migracje, wojny, bu-
dowanie panstw narodowych, integracje europe-
jska. Dla studentow kierunkéw humanistycznych
i spotecznych dostarczaja modeli badawczych i in-
terpretacyjnych. Dla uczestnikéw edukacji usta-
wicznej, a zwlaszcza dla nauczycieli, samorza-
dowcow, animatoréw kultury i przewodnikow tu-
rystycznych, oferuja gotowe narzedzia do prowa-
dzenia zaje¢, warsztatow i wycieczek edukacyj-
nych osadzonych w lokalnym kontekscie.

ReligiTour podkresla, ze zachowanie
miejsc  historycznych
pomaga budowa¢ poc-
zucie ciaglosci miedzy
przesztoscia a teraznie-
jszoscia, co jest szc-
zegblnie wazne w spo-
leczenstwach dos-
wiadczajacych  szyb-
kich zmian cywilizacyj-
nych i kryzysu tozsa-
mosci.  Jednoczesnie,
dzieki miedzynarodo-
wemu wymiarowi pro-
jektu, uczestnicy od-
krywaja, ze ich lokalne
dziedzictwo jest czescia
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wiekszej europejskiej mozaiki. Katedra w ich
miasteczku i cerkiew w rumunskiej wsi, meczet
w bulgarskich gérach i bazylika na poludniu
Wiloch, wszystkie te miejsca skladaja sie na
wspolne europejskie dziedzictwo duchowe i kultu-
rowe. To doswiadczenie wspoétdzielenia wartosci
ponad granicami narodowymi i wyznaniowymi
jest fundamentem prawdziwej tozsamosci europe-
jskiej: nie abstrakcyjnej identyfikacji z instytucja-
mi Unii, lecz glebokiego poczucia przynaleznosci
do wspolnoty loséw, pamieci i aspiracji.

W tym sensie ReligiTour realizuje jeden
z najwazniejszych celéw europejskiej polityki edu-
kacyjnej: budowanie Europy obywateli, ludzi
swiadomych swojego dziedzictwa, otwartych na
dialog i gotowych do wspétpracy ponad podziata-
mi. Projekt pokazuje, ze tozsamos¢ europejska nie
jest zaprzeczeniem tozsamosci lokalnych i naro-
dowych, lecz ich naturalnym przedtuzeniem
i wzbogaceniem.

Inspiracja do dzialann wspdlnotowych
i wymiar praktyczny

Projekt posiada rowniez wymiar wyraznie
praktyczny, ktory odréznia go od przedsiewzied
czysto akademickich. Pokazuje, w jaki sposob
wokol dziedzictwa religijnego moga powstawac
realne inicjatywy angazujace mieszkanicow, sa-
morzady, organizacje spoleczne, instytucje kultu-
ry, parafie, szkoly i przedsiebiorcéw. Nie ograni-
cza sie do diagnozy i opisu, lecz dostarcza kon-
kretnych modeli dziatania, narzedzi planistycz-
nych i inspirujacych przykladow z réznych re-
gionéw Europy.

Miejsca religijne moga stawac sie punkta-
mi wyjscia dla réznorodnych inicjatyw: lokalnych
festiwali nawiazujacych do tradycji religijnych,
wydarzenn edukacyjnych ( otwartych wykladow,
spacerow badawc-
zych, warsztatéow
konserwators-
kich), projektow
wolontariackich
angazujacych
milodziez w opieke
nad  zabytkami,
programoéw men-
torskich laczacych
starszych parafian
z miodymi ludzmi,
dziatan z zakresu
ekonomii spotecz-
nej ( manufaktury
pamiatek, lokalnej
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gastronomii, ekologicznego rolnictwa powiazane-
go z tradycjami monastycznymi), a takze inicjatyw
z pogranicza sztuki i duchowosci ( wydarzen artys-
tycznych, koncertéw w przestrzeniach sakral-
nych, wystaw interpretujacych dziedzictwo religi-
jne w dialogu ze sztuka wspélczesna).

W ten sposob dziedzictwo przestaje byc je-
dynie pamiatka przeszlosci, obiektem muzealnym
chronionym za szyba, a staje sie zywym elemen-
tem wspolczesnego zycia spolecznego: generato-
rem wiezi, katalizatorem przedsiebiorczosci, przes-
trzenia spotkania pokolen i kultur. Modelowe po-
dejscie ReligiTour do socjalizacji dziedzictwa reli-
gijnego w srodowisku miejskim i podmiejskim jest
wprost zaprojektowane do adaptacji przez sa-
morzady, lokalne grupy dziatania, organizacje po-
zarzadowe i parafie na terenie calej Europy.

Szczegdlna wartosé tego wymiaru projektu
stanowi jego transferowalnos¢ na grunt edukacji
ustawicznej i szkoleniowej. Wypracowane mate-
rialy, a zwlaszcza poradnik dla treneréw i podrecz-
nik zarzadzania miejscami religijnymi, moga bez-
posrednio stuzy¢ jako podstawa szkolen zawo-
dowych dla precyzyjnie okreslonych grup od-
biorcow: urzednikéow gminnych i powiatowych
odpowiedzialnych za kulture, turystyke i rozwdj
lokalny; pracownikéw centréow kultury i bibliotek
publicznych; nauczycieli historii, wiedzy o spotec-
zenistwie, etyki i edukacji regionalnej; konserwa-
toréw zabytkéw i archeologéw; pracownikow
biur podrézy i przewodnikéw; dziataczy organi-
zacji pozarzadowych i wolontariuszy; liderow
wspolnot religijnych; a takze radnych i wojtow,
dla ktoérych lokalne dziedzictwo jest jednoczesnie
odpowiedzialnoscia i szansa rozwojowa.

ReligiTour inspiruje do myslenia o rozwo-
ju lokalnym jako procesie opartym na wspotpra-
cy, uwaznosci i wykorzystaniu zasobéw juz obec-
nych w spolecznosci, zamiast ciaglego poszukiwa-
nia ,nowych atrakcji" i importowania rozwiazan
zewnetrznych. Taka perspektywa wzmacnia kapi-
tal spoleczny, buduje poczucie sprawczosci miesz-
kanicow i dowodzi, ze nawet niewielkie, peryfery-
jne spotecznosci dysponuja zasobami wystarczaja-
cymi do budowania godnego, zréwnowazonego
rozwoju, jesli tylko naucza sie je dostrzegac¢, doce-
nia¢ i odpowiedzialnie nimi zarzadza¢. W tym sen-
sie ReligiTour jest nie tylko projektem edukacyj-
nym, lecz takze manifestem: deklaracja wiary
w site spolecznosci, w wartos¢ tego, co lokalne,
oraz w zdolnos¢ ludzi do wspdlnego tworzenia
lepszej przysztosci, zakorzenionej w pamieci i ot-
wartej na swiat.
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Rezultaty projektu:
kompleksowy ekosystem edukacyjny

Jednym z najwazniejszych wyrdznikow
ReligiTour na tle innych projektow europejskich
jest spojnos¢ i komplementarnos¢ wypracowa-
nych rezultatéw. Nie sa to izolowane publikacje
ani jednorazowe wydarzenia, lecz przemyslany
ekosystem edukacyjny, w ktérym poszczegdlne
elementy wzajemnie sie uzupetniaja, tworzac kom-
pletna oferte dla zréznicowanych grup odbiorcéw
na roznych szczeblach ksztalcenia i doskonalenia
zawodowego.

Ramy konceptualne i metodologiczne

Fundamentem catego systemu sa ramy
konceptualne i metodologiczne, stanowiace teore-
tyczna podstawe projektu. Dokument ten defi-
niuje kluczowe pojecia ( dziedzictwo religijne, soc-
jalizacja dziedzictwa, turystyka religijna, integrac-
ja obiektéw sakralnych w krajobraz miejski), sys-
tematyzuje stan wiedzy naukowej w tym zakresie
oraz formutuje zalozenia metodologiczne, na kto-
rych opieraja sie pozostate rezultaty. Ramy te czer-
pia z dorobku wielu dyscyplin: zarzadzania dzie-
dzictwem kulturowym, socjologii religii, studiow
nad turystyka, urbanistyki, pedagogiki spotecznej
i kulturoznawstwa. Dla srodowiska akademickie-
go stanowia punkt wyjscia do dalszych badan
i rozwoju programéw dydaktycznych. Dla prak-
tykow, nauczycieli, treneréw, urzednikéw, dos-
tarczaja solidnego zaplecza teoretycznego, ktore
pomaga zrozumie¢ szerszy kontekst podejmowa-
nych dziatan i unika¢ uproszczen.

Podrecznik turystyki religijne;j

Pierwszy z trzech podrecznikéw wchodza-
cych w sklad pakietu szkoleniowego ReligiTour
jest poswiecony turystyce religijnej jako fenome-
nowi ekonomicznemu, kulturowemu i duchowe-
mu. Publikacja systematyzuje wiedze o sektorze
turystyki religijnej w Europie, jego skale, dyna-
mike, wyzwania i perspektywy rozwoju. Prezen-
tuje réznorodne modele organizacji turystyki reli-
gijnej, od pielgrzymek w tradycyjnym rozumie-
niu, przez turystyke duchowa i kontemplacyjna,
po turystyke kulturowa zorientowana na obiekty
sakralne. Zawiera liczne studia przypadkow z kra-
jow partnerskich, analizy dobrych praktyk oraz
praktyczne wskazowki dotyczace tworzenia, pro-
mowania i zarzadzania oferta turystyki religijne;.
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Podrecznik ten jest zaprojektowany tak,
aby stuzyl zaréwno jako material akademicki dla
studentéw kierunkéw turystycznych, kulturoz-
nawczych i zarzadczych, jak i jako praktyczny
przewodnik dla przedsiebiorcéw turystycznych,
pracownikéw lokalnych organizacji turystycz-
nych, urzednikéw odpowiedzialnych za promocje
regionu, a takze dla nauczycieli szkét ponadpod-
stawowych, ktérzy prowadza zajecia z przedsie-
biorczosci, geografii turystycznej czy edukacji re-
gionalnej. Jego wielopoziomowa struktura pozwa-
la na selektywne korzystanie z tresci w zaleznosci
od potrzeb i poziomu zaawansowania odbiorcy.

Podrecznik integracji miejsc kultu religijnego

Drugi podrecznik koncentruje sie na za-
gadnieniu  integracji  obiektow  religijnych
z tkanka spoleczna i urbanistyczna miast oraz
mniejszych miejscowosci. Odpowiada na pytanie
kluczowe dla wielu europejskich spotecznosci: jak
sprawi¢, by miejsca kultu, czesto monumentalne
i centralnie polozone, ale nierzadko marginalizo-
wane w zyciu spolecznym, staly sie ponownie ak-
tywnymi elementami miejskiego ekosystemu? Jak
otworzy¢ je na nowe funkcje, edukacyjne, kultu-
ralne, spoleczne, turystyczne, nie naruszajac przy
tym ich sakralnego charakteru i duchowej inte-
gralnosci?

Publikacja przedstawia modele i narzedzia
zarzadzania przestrzenia sakralna w kontekscie
miejskim, strategie angazowania wspdlnot religij-
nych we wspolprace z samorzadami i organizacja-
mi pozarzadowymi, a takze przyklady udanych
transformacji z réznych krajéw europejskich. Jest
to materiat o szczegdlnej wartosci dla urbanistow,
planistow przestrzennych, konserwatoréw za-
bytkéw, pracownikéw wydziatow kultury i archi-
tektury w urzedach miast i gmin, ale takze dla
proboszczow, kustoszow, zarzadcéw obiektow sa-
kralnych i rad parafialnych, ktorzy szukaja spo-
sobow na ozywienie swoich przestrzeni i nawiaza-
nie dialogu z szersza spotecznoscia.

Dla edukacji formalnej podrecznik dos-
tarcza fascynujacego materiatu do zaje¢ z zakresu
urbanistyki i planowania przestrzennego, socjolo-
gii miasta, zarzadzania kultura, a na poziomie
szkot ponadpodstawowych, do projektéow z wie-
dzy o spoleczenstwie, historii sztuki i edukacji
obywatelskiej.

Podrecznik dziedzictwa religijnego z dominu-
jaca zawartoscia cyfrowa

Trzeci podrecznik wyréznia sie forma: jest
opracowaniem z dominujaca trescia cyfrowa
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i multimedialna. Laczy tradycyjny tekst z mate-
riatami multimedialnymi. Taka formuta odpowia-
da na potrzeby wspotczesnych odbiorcéw
przyzwyczajonych do tresci cyfrowych, ale przede
wszystkim pozwala na immersyjne doswiadczanie
dziedzictwa religijnego nawet na odleglos¢, co jest
szczegdlnie cenne dla uczestnikéw z regionow od-
dalonych od prezentowanych obiektéw.

Podrecznik ten ma najszerszy potencjal
edukacyjny ze wszystkich rezultatéw projektu.
Jego cyfrowy charakter sprawia, ze moze by¢ bez-
posrednio wykorzystywany w nauczaniu na
odlegtos¢, w e-learningu, w ksztalceniu hybry-
dowym, ale takze jako samodzielny material do
edukacji nieformalnej i samoksztalcenia. Dla ucz-
niow szkét ponadpodstawowych stanowi atrak-
cyjne zrédlo wiedzy o europejskim dziedzictwie
kulturowym. Dla studentow, materiat do samo-
dzielnej pracy badawczej i projektowej. Dla do-
rostych uczestnikow edukacji ustawicznej, w tym
nauczycieli poszukujacych materialéw do wlas-
nych zaje¢, przystepne i angazujace wprowadze-
nie do tematyki, ktére moga adaptowac na pot-
rzeby swoich grup.

Unikalny model zintegrowanego podejscia
do turystyki religijne;j

Jednym z najbardziej innowacyjnych re-
zultatéw projektu jest opracowanie unikalnego
modelu zintegrowanego podejscia do turystyki re-
ligijnej. Model ten proponuje systemowe ujecie
planowania i zarzadzania turystyka religijna, uw-
zgledniajace jednoczesnie: potrzeby duchowe
pielgrzymow i turystéw, wymogi ochrony dzie-
dzictwa, interesy lokalnych spotecznosci, cele roz-
woju ekonomicznego regionu oraz zasady zrow-
nowazonego rozwoju. Nie jest to wiec kolejny
przewodnik marketingowy dla biur podrézy, lecz
calosciowe narzedzie planistyczne laczace pers-
pektywe kulturowa, spoleczna, ekonomiczna
1 etyczna.

Model ma charakter transferowalny, co
oznacza, ze moze by¢ adaptowany do warunkéw
lokalnych w dowolnym regionie europejskim,
niezaleznie od dominujacej tradycji religijnej, ska-
li obiektow czy stopnia rozwoju infrastruktury tu-
rystycznej. Dla samorzadow stanowi gotowa
rame do budowania strategii rozwoju turystyki
religijnej. Dla studentéw i badaczy, model anali-
tyczny pozwalajacy na poréwnywanie i ewaluacje
réznych podejs¢. Dla uczestnikéw szkolen zawo-
dowych, praktyczne narzedzie do diagnozowania
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potencjatu turystycznego wlasnego regionu i pla-
nowania dzialani rozwojowych.

Unikalny model socjalizacji i integracji
dziedzictwa religijnego w srodowisku
miejskim i podmiejskim

Drugi model opracowany w ramach
ReligiTour dotyczy proceséow socjalizacji dzie-
dzictwa religijnego, czyli jego ,uwspdlnotowie-
nia": przeksztalcania obiektow i tradycji religij-
nych z dobr ekskluzywnych( zwiazanych wylacz-
nie z konkretna wspélnota wyznaniowa) w dobra
inkluzywne, stuzace calej spolecznosci lokalne;j.
Model opisuje warunki, mechanizmy i etapy ta-
kiej transformacji, identyfikuje czynniki sukcesu
i bariery, a takze proponuje konkretne narzedzia
zarzadcze i animacyjne.

Jest to rezultat o szczegdlnym znaczeniu
dla budowania spdjnosci spotecznej w coraz bar-
dziej zsekularyzowanych i jednoczesnie wielokul-
turowych spoteczenstwach europejskich. Poka-
zuje, jak obiekty religijne moga petnic¢ role ,mie-
jsc trzecich", przestrzeni spotkania neutralnych
wobec podziatéw, sprzyjajacych budowaniu wiezi
miedzy ludZmi o réinych przekonaniach, po-
chodzeniu i statusie spolecznym. Dla pracow-
nikéw socjalnych, animatoréw kultury, samorza-
dowcow, pracownikéw centréw integracji i orga-
nizacji pracujacych z grupami zagrozonymi wyk-
luczeniem, model ten stanowi Zrédio inspiracji
i konkretnych narzedzi do wykorzystania we
wlasnej praktyce zawodowe;j.

Poradnik dla treneréw

Poradnik dla treneréw jest rezultatem za-
projektowanym z mysla o multiplikacji efektow
projektu, czyli zapewnieniu, ze wypracowana
wiedza i metodologia beda sie rozprzestrzeniac
daleko poza krag bezposrednich uczestnikéw Re-
ligiTour. Publikacja zawiera szczegélowe scena-
riusze szkolen, warsztaty, ¢wiczenia, metody ewa-
luacji, wskazowki dotyczace pracy z réznymi gru-
pami docelowymi oraz adaptacji materialow do
specyfiki lokalne;j.

Poradnik jest adresowany do szerokiego
grona profesjonalistéw prowadzacych szkolenia
i procesy edukacyjne: wykladowcéw akademi-
ckich, ktorzy chea wlaczy¢ tematyke ReligiTour
do swoich kurséw; treneréw i edukatoréw poza-
formalnych prowadzacych szkolenia dla do-
rostych; nauczycieli szkoél ponadpodstawowych
poszukujacych materiatéw do projektow eduka-
cyjnych i lekcji interdyscyplinarnych; doradcow
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metodycznych; pracownikéw osrodkéw dosko-
nalenia nauczycieli; a takze liderow lokalnych,
ktérzy chca samodzielnie prowadzi¢ warsztaty
i spotkania edukacyjne w swoich spolecznos-
ciach, nie posiadajac formalnego przygotowania
trenerskiego. Dzieki temu poradnik petni funkcje
demokratyzujaca: oddaje narzedzia edukacyjne w
rece tych, ktorzy sa najblizej potencjalnych od-
biorcéw.

Platforma e-learningowa i biblioteka cyfrowa
ReligiTour

Wszystkie wyzej opisane rezultaty sa
udostepnione na platformie e-learningowej Reli-
giTour, ktora stanowi centralny punkt dostepu
do zasobow projektu. Platforma oferuje gotowy
kurs e-learningowy prowadzacy krok po kroku
przez zagadnienia turystyki religijnej, integracji
dziedzictwa i rozwoju lokalnego. Uzupetnia ja bi-
blioteka cyfrowa gromadzaca dodatkowe zasoby:
publikacje naukowe, artykuly, raporty, materiaty
audiowizualne, linki do baz danych i katalogow
dziedzictwa religijnego w Europie.

Otwarty charakter platformy i zasada
wolnego dostepu do zasobdéw oznaczaja, ze rezul-
taty ReligiTour moga by¢ wykorzystywane
bezplatnie przez kazdego zainteresowanego: od
studenta piszacego prace licencjacka, przez nau-
czyciela przygotowujacego lekcje o dziedzictwie
kulturowym, po urzednika miejskiego szukajace-
go modeli zarzadzania zabytkami sakralnymi
w swoim miescie. Platforma oferuje takze forum
dyskusyjne umozliwiajace wymiane doswiadczen
i budowanie trwatej spotecznosci praktykow zain-
teresowanych tematyka projektu, co zapewnia
zywotnos¢ rezultatow daleko poza okres realizacji
projektu.

Otwarto$é i transferowalno$é rezultatow

Warto podkresli¢, ze wszystkie rezultaty
projektu zostaly zaprojektowane z mysla o mak-
symalnej transferowalnosci i adaptacyjnosci. Nie
sa to materialy zamkniete, przeznaczone wytacz-
nie dla waskiego grona specjalistow, lecz otwarte
zasoby edukacyjne, ktére moga i powinny by¢
adaptowane, modyfikowane i wzbogacane przez
kolejnych uzytkownikow. Samorzad w matopols-
kiej wsi moze wykorzysta¢ model socjalizacji
dziedzictwa do ozywienia opuszczonego kosciol-
ka. Szkota w pomorskim miasteczku moze na ba-
zie podrecznika zbudowac projekt interdyscypli-
narny taczacy historie, etyke i przedsiebiorczosc.
Organizacja pozarzadowa na Podlasiu moze zaa-
daptowa¢ poradnik trenerski do prowadzenia
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warsztatéow o wielowyznaniowym dziedzictwie
regionu. Urzad miasta w dawnym osrodku piel-
grzymkowym moze skorzysta¢ z modelu zinte-
growanego podejscia do turystyki religijnej, aby
opracowac strategie rozwoju oparta na lokal-
nych zasobach.

Ta wielos¢ potencjalnych zastosowan, od
szkoty ponadpodstawowej po rade gminy, od sa-
modzielnego e-learningu po formalne studia po-
dyplomowe, czyni z rezultatéw ReligiTour
narzedzie o zasiegu i trwalosci daleko wykracza-
jacych poza standardowe ramy trzydziestomie-
siecznego projektu Erasmus+. W istocie to wias-
nie ta otwarto$¢ i adaptacyjnos¢ decyduje o real-
nym wplywie projektu na europejska edukacje
i europejskie spotecznosci.

Na zdjeciu ucztnicy szkolenia w ramach projektu ReligiTour, Apulia 2025.

Teskt i fotografie: Adam Gogacy

ReligiTour jest znacznie wiecej niz projektem
poswieconym turystyce religijnej. To inicjatywa
pokazujaca, jak dziedzictwo kulturowe moze stac¢
sie narzedziem edukacji obywatelskiej, miedzy-
kulturowej i wspdlnotowej. Laczac perspektywe
akademicka z doswiadczeniem organizacji
spotecznych, projekt tworzy przestrzeri do nauki
wspotpracy, odpowiedzialnosci i dialogu.

W czasach rosnacych podzialow spotecz-
nych oraz postepujacej globalizacji szczegélnego
znaczenia nabieraja inicjatywy pomagajace lu-
dziom odkrywac¢ wartos¢ wlasnego dziedzictwa,
a jednoczesnie uczy¢ sie szacunku wobec dzie-
dzictwa innych. ReligiTour pokazuje, ze miejsca
religijne moga by¢ nie tylko swiadkami historii,
lecz takze aktywnymi uczestnikami budowania
bardziej otwartych, zréwnowazonych i zaan-
gazowanych spotecznosci.

R s
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-

2023-1-PLO1-KA220-HED-000156074
www.religitour.eu

Osoby do kontaktu:

Marta Kedzia - mkedzia@euframe.eu
Adam Gogacz - adam@fcdin.eu

https://fcdin.eu/Cogitantium/

Projekt ReligiTour - Wzmocnienie kompetencji i mozliwosci rozwoju turystyki religijnej oraz C*
lepsza integracja i zarzagdzanie miejscami kultu religijnego w Srodowisku miejskim ‘

Bl Co-funded by ¢
LA the European Union
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a pierwszy rzut oka — tlum przebranych
N miodych ludzi. Kolorowe peruki, pelery-

ny, charakteryzacja, postacie z anime,
gier i internetowych serii. Halas, emocje, zdjecia
robione na korytarzach konwentéw, grupy nasto-
latkéw siedzace na podlodze i rozmawiajace
o swiatach, ktérych wielu dorostych nawet nie
kojarzy.

Latwo zatrzymac sie wiasnie na tym obra-
zie i uzna¢ cosplay za chwilowa mode albo
,dziwne przebieranie si¢”. Jednak kiedy spojrzec¢
uwazniej, mozna dostrzec cos znacznie wazniejsze-
go — przestrzen, w ktorej wielu mlodych ludzi po
raz pierwszy czuje sie naprawde zaakceptowa-
nych.

Dla czesci z nich konwenty i fandomy nie
sa jedynie hobby. Staja sic miejscem przynalez-
nosci, budowania relacji, odkrywania wtasnej toz-
samosci i bezpiecznego wyrazania siebie.

POTRZEBA PRZYNALEZNOSCI

Przynaleznos¢ to jedna z najbardziej pod-
stawowych potrzeb rozwojowych. Dla mlodych
ludzi ma ona wymiar niemal egzystencjalny — jes-

QZl(qam Stgaieﬁ

Mi;‘{gy Samotnostig

a wsfo’[notq

0 cosplayu, potrzebie przynalezno$ei

i mtodyeh ludziach,
ktdrzy szukaja swojego wmiejsca

li nie wiedza, gdzie jest ich miejsce, czesto nie
wiedzg rowniez, kim sa.

W szkolnej codziennosci poczucie przyna-
leznosci bywa trudne. Klasy sa przypadkowe, gru-
py rowiesnicze czesto opieraja sie na hierarchii,
a odmienno$¢ zainteresowan potrafi prowadzi¢
do wykluczenia.

Fandomy, konwenty i spotecznosci
tworcze daja im cos, czego czesto brakuje w cod-
ziennych relacjach — poczucie, ze sa mile widzia-
ni. Ze ich obecnos¢ ma znaczenie. Ze ktos czeka
na ich pomysty, projekty, zdjecia czy kolejne ele-
menty stroju.

Pamietam telefon od corki podczas jedne-
go z konwentow w Krakowie. Ja siedziatam jeszcze
w hotelu, ona byta juz na miejscu — préby, przy-
gotowania, spotkania z grupa cosplayowa.

Nagle telefon.

— Mamo! Wiesz co?! Podeszly do nas dwie osoby...
i one tez sa w naszej grupie! Tez sa w Fundamen-
tal Paper Education! Wiesz co? Powiedzieli, ze
mam fajny strdj. Zrobili sobie ze mna zdjecie!
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W stuchawce styszalam autentyczng radosé. Taka
prawdziwa, ktora pojawia sie wtedy, gdy czlowiek
nagle przestaje czu¢ sie sam.

Bo tam rozmowe zaczyna sie nie od:
— Jakie masz oceny?
ale od:

— Tez lubisz te serie?

I nagle znika presja bycia ,normalnym”.

AKCEPTAC]JA 1 BEZPIECZENSTWO
EMOCJONALNE

Akceptacja nie oznacza bezkrytycznego
zachwytu. To raczej prosty komunikat: ,Jestes
w porzadku taki, jaki jestes”.

Dla wielu mtodych ludzi to doswiadczenie
bywa czym§ nowym. W codziennym zyciu czesto
stysza, ze sa ,zbyt cisi”, ,zbyt emocjonalni”, ,dziw-
ni” albo ,nienormalni”. Zdarza sie, ze ukrywaja
swoje zainteresowania z obawy przed wys$mia-
niem.

https://fcdin.eu/Cogitantium/

W srodowiskach fandomowych po raz
pierwszy trafiaja jednak do miejsca, w ktérym ich
innos¢ nie jest problemem, lecz czyms zupelnie
naturalnym. Tam praktycznie kazdy jest ,jakis”.
Przerysowany. Nietypowy. Kolorowy. Czasem
bardzo niesmialy, cho¢ ukryty pod wyrazistym
makijazem i kostiumem.

I wlasnie dlatego wielu mtodych ludzi za-
czyna czuc sie tam bezpieczniej niz w codziennych
relacjach rowiesniczych. Moga moéwi¢ o swoich
pasjach bez wstydu, pokazywac¢ swoje prace bez
leku przed wysmianiem i by¢ soba bez ciaglego
poczucia oceniania.

Dla czesci z nich jest to pierwsze miejsce,
w ktérym nie musza udawac kogos ,bardziej nor-
malnego”.

NEUROATYPOWOSC I ALTERNA-
TYWNE PRZESTRZENIE SPOLECZNE

Dla wielu mtodych ludzi w spektrum au-
tyzmu, z ADHD, wysoka wrazliwoscia czy trud-
nosciami spotecznymi tradycyjne srodowiska by-
waja przytlaczajace. Hatas, presja spoleczna, nie-
jasne zasady funkcjonowania grup czy koniecz-
nos¢ ciagltego dopasowywania sie moga prowadzi¢
do przeciazenia i wycofania.

Srodowiska fandomowe czesto dzialaja
inaczej. Rozmowe zaczyna sie tam od wspdlnych
zainteresowan. Role spoleczne sa bardziej czy-
telne, a intensywnos¢ emocji czy pasji nie budzi
zdziwienia — bo kazdy tam cos kocha ,za bardzo”.

Dla czesci mtodych ludzi ogromne znacze-
nie ma réwniez mozliwoé¢ funkcjonowania bez
ciaglego maskowania swoich zachowan i zaintere-
sowan.

Cosplay, tworzenie postaci, szycie strojow,
rysowanie czy charakteryzacja staja sie nie tylko
hobby, ale takze sposobem regulowania emocji
i budowania poczucia sprawczosci. To nie ,dziw-
na pasja”. To czesto bardzo wazny mechanizm
radzenia sobie z napieciem, samotnoscia i poczu-
ciem niedopasowania.

Oczywiscie konwenty i spolecznosci fan-
domowe nie sa swiatem idealnym. Tak jak wsze-
dzie pojawiaja sie konflikty, nieporozumienia czy
zwykle ludzkie stabosci. Jednak dla wielu mlodych
ludzi sa one przestrzenia znacznie bardziej otwarta
i akceptujaca niz ta, ktérej doswiadczaja na co
dzien. To wlasnie dlatego tak czesto wracaja tam
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nie tylko dla kostiumow, ale przede wszystkim dla

ludzi.
GLOSY MLODYCH LUDZI

»Koledzy z klasy smiali sie ze mnie, e oglg-
dam bajki. Tam, na miejscu okazato sie, ze niepotr-
zebnie sie obawiatem. Spotkatem kilka oséb podob-
nych do siebie.”

— Dexter

»Konwent cosplay daje mi poczucie, ze robie cos, co
chce, nie to, co cheg inni.”

— Dexter

»2Na pierwszym konwencie czutam sie lekko zagubio-

»

na.

— Kingston.en
»Cosplay daje mi radosc i bycie kims wagnym.”

— Kingston.en

,<Daje mi to poczucie, ze sama robie cos, co mi
i innym sie podoba.”

— Zuzanna S.

SPoczucie, te mogemy starac sie podtrzymac fandom
przed upadnieciem.”

— Ms. Bloomy

W wypowiedziach mlodych ludzi wielo-
krotnie powtarzaja sie podobne motywy: strach
przed ocena, potrzeba znalezienia ,swoich ludzi”,
wzrost pewnosci siebie i poczucie akceptacji. To
pokazuje, ze za kolorowymi kostiumami czesto
kryja sie bardzo realne potrzeby emocjonalne.

I by¢ moze wlasnie dlatego wielu z nich
wraca na kolejne konwenty nie dla strojow, lecz

dla ludzi.
KREATYWNOSC I RELACJE

Za kostiumami i brokatem kryje sie czesto
ogrom pracy: szycie, projektowanie, malowanie,
tworzenie rekwizytéw, nauka makijazu, scenki ak-
torskie czy fotografia.

To nie jest bierna rozrywka. To twérczosé
wymagajaca cierpliwosci, odwagi i zaangazowa-
nia. Za kazdym strojem stoja godziny préb, po-
prawek, pomystéw i pracy, ktorej wielu ludzi
z zewnatrz po prostu nie dostrzega.

Dla wielu mlodych ludzi tworzenie staje
sie rowniez sposobem radzenia sobie z emocjami.
Proces twoérczy wycisza, daje poczucie kontroli
i buduje poczucie sprawczosci. Pozwala skupi¢ sie

https://fcdin.eu/Cogitantium/

na czym$ konstruktywnym i daje satysfakcje
z efektu konicowego.

Dla rodzica obserwowanie tego $wiata bywa zas-
kakujace. Nagle okazuje sie, ze wyciszone na co
dzien dziecko zaczyna mowic¢ szybciej, glosniej
i z ogromnym entuzjazmem. Potrafi godzinami
przygotowywac element stroju, ¢wiczy¢é makijaz
czy planowaé wystep.

Jedna z mam, z ktéra rozmawiatam, po-
wiedziata:

»Widze, jak cérka odzyta. Wyszla z cienia, ze skoru-
py. Dziewcyynki siedzq, planuja, kombinujg, projek-
tujq, nagrywajq. Robig cos, co naprawde kochajg.”
Poréwnujac corke sprzed kilku lat z tym, jak
funkcjonuje dzis, ogromna
zmiane:

mama zauwaza

» 1o bylo ciche dziecko. Teraz widye wiecej pewnosci
Y ]
siebie, radosci i odwagi.”

Jako mama dziecka, ktore przez wiele lat
zmagalo sie z poczuciem samotnosci, trudnoscia-
mi w relacjach rowiesniczych i lekiem przed od-
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rzuceniem, jestem pod ogromnym wrazeniem
zmian, jakie przyniostlo wejscie w srodowisko
cosplayowe. Przez lata corka miata kolezanki,
ale brakowalo jej bliskiej osoby, z ktéra mogla-
by dzieli¢ swoje zainteresowania i codzienne
sprawy. Dzi§ widze co§ zupelnie innego -
wspélne projekty, rozmowy do pézna, planowa-
nie kolejnych spotkan i autentyczna rados¢
z bycia czescia grupy.

Podobne odczucia towarzyszyly réwniez
pierwszemu wyjazdowi na konwent:

»2Bylam przerazona. Zupetnie nie wiedzielismy, o co
w tym wsgystkim chodzi. Ale kiedy zobaczylismy te
kolory, te rados¢, te thumy... pomyslatam: kurcze,
fajnie jest by¢ takim pozytywnym wariatem.”

s sk 5k

Przyznam szczerze — jako rodzic momentami
czulam sie na konwentach jak antropolog
wystany do zupelnie nowego swiata. Godzinny
koncert artystéw S$piewajacych utwory do
anime, tlumy ludzi znajacych kazdy tekst,
emocje, Swiatla...

A ja siedzialam gdzies posrodku tego wszystkie-
go z mySla:

https://fcdin.eu/Cogitantium/

»<Ja chyba naprawde sie starzeje i potrzebuje ciszy,
herbaty i kocyka z ksigzka...”

Ale jednoczesnie patrzylam na tych mlodych
ludzi i widzialam cos$ bardzo prawdziwego — ra-
dos¢, ekscytacje i poczucie wspolnoty, ktérego
czesto brakuje im na co dzien.

[ — ku mojemu zaskoczeniu — nie wi-
dzialam milodych ludzi stojacych z alkoholem
czy uzywkami. Widzialam za to grupki nasto-
latkow i miodych ludzi ( duchem rowniez),
$miejacych sie, pomagajacych sobie nawzajem,
poprawiajacych elementy strojow i wspdlnie
przezywajacych cos, co bylto dla nich wazne.

By¢ moze wiec warto czasem spojrzeé¢ na
cosplay nie jak na kolorowy chaos peruk i kos-
tiumow, ale jak na miejsce, w ktorym wielu
milodych ludzi po raz pierwszy poczulo, ze nie
musza udawac¢ kogo$ ,normalniejszego”.

Bo za maskami, perukami i kostiumami
bardzo czesto kryje sie co$ znacznie wazniejsze-
go — potrzeba bycia zauwazonym, zaakcepto-
wanym i zwyczajnie lubianym takim, jakim sie
jest.
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